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वैद्यसम्मेलनपत्रिकाके नियम । 

(१) चैद्यसम्मेलनके उद्दे श्येंकि। सिद्ध करनेके लिये और उसकी 
सुथायोसमिति-आयुर्वेदमहामण्डल और आयुर्वेदविद्यापीठ की काय- . 
याहियेंका प्रचार करते रहनेके लिये यद पत्रिका अभी तीन तीन 
महीनेमें प्रकाशित हुआ करेगी । (२) इसकावाषिक मसल्य सब- 
साधा रणसे दे। रुपये और प्रत्येक फुटकल अड्डुका दाम॥ ) है | किन्तु 
वेद्सम्मेलनके सब प्रकारके सभासदेंके यह सक मिलेगी । पिछले 
फुटकल अड्डु या अछ्लोंका दाम सभासदेंसे आधा लिया ज्ञायगा । 
(३ ) नमूनेके लिये इसकी एक कापी मक़ भेजी ज्ञायगी ; इसके बाद 
ग्राहक अथवा सभाखद न हेनेसे पत्रिका नहों भेजी जायगी 
( ७ ) इस बतमान स्वरूपमें इसको नियमित पृष्ठ संख्या ४० रहेगी 
किन्तु आवश्यकला होनेसे कभी कभी पृष्ट संखया कम ओर अधिक 
भी हो सकेगो। (५४) पत्रिकाके सम्बन्धके पत्र, सम्पादकके 
सम्बन्धके लेख, चिट्टी, बदलेके समायचारपत्र, विज्ञापन, समाले। 
चनाकी पुस्तक, मनीआडर आदि खब मनन्‍त्री, आयुर्वेदमहामण्डल 
दारागज्-प्रयागके पतेसे भेजने चाहिये ! 

विज्ञापन । 

(६ ) इस पत्रिकामें अश्लील विज्ञापन अथवा जिन्हें आयु. 
चेंद्महामण्डल या आयुर्वेद विद्यापीठ अस्वीकृत करे वे विज्ञापन 
नहों प्रकाशित किये ज्ञायंगे | .( ७) विज्ञापनकी छपाई प्रत्येक बार 
प्रत्येक पृष्की ५) आधेकी ढाई रुपये ओर चौथाईकी डेढ़ रुपये 
हागी। (८ ) पुस्तकों, सामयिकपतन्रों ओर अप्रस्तुत भेषज वस्तओं ' 
(जड़ुलको जड़ी-बूटी, ओषधेापयेगी खमिज द्वब्यादि) की छपाई 
प्रतिवार प्रति पृष्ठ ३) आधेकी डेढ़ रुपये और चोथाई पृष्ठकी १॥ 
ली जावेगी। ( ६) ज्ै सज्ञन साल भरकी छपाई एक दम भेज देंगे 
उनसे फी रुपये डेढ़ आने कम लिये जावेंगे | अश्निम सूल्य पाये बिना 
किसीका विज्ञापन छापा नहों ज़ायगा। ( १७ ) चंद्यों, उपदेशके/ 
ओर अध्यापकेांकी आवश्यकता, वेथक सम्बन्धी सभाओोंकी सूचना 
आदिके विज्ञापन एक बार मक छाप दिये जाय॑ंगे। अधिक धार. 
छपानेके लिये प्रति बार प्रति पृष्ठका २), आधे पृष्का १॥ और 
 घोथाई एृष्का ॥|] लिया जायगा। (११) उत्त नियमेंके विरुद्ध 
आयुर्वेद्द मटटामण्डलकी आज्ञा बिना केई कायवाही नहों है| सकेगी 
इसलिये कोई सज्जन व्यर्थर्मं प्र व्यवहार न करें | 

पता-मनन्‍्त्री आयुर्वेदमहामण्डछ, दारागअ-प्रयाग | 


॥ श्रीधन्वन्तरयेनमः ॥ 





निखिल भारतवर्षोय वैद्यसम्मेलडनकी स्थायीसमिति आयुर्वेद- 
महामण्डल ओर आयुर्वेदविद्यापीठकी ओरसे प्रकाशित । 
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अवतरणिका | 


नि न ९३ 
रागादि रोगान सततानुषक्तानशेषकायप्रसतान शेषान्‌ । 

ओऔरत्सुक्पमाहा5रतिदान जधान या5पूर्ववेद्याय नमेस्तु तस्मे ॥१॥ 
पथ्यापग्माक्षमाठापम्तकलशशिखा बालबहांडुरेषु । 
विश्वाणः प्राणिमात्रं परमकरुणया नीरुजं कत कामा। 
यथा सिन्येराविरशाशीद्खिलसुरवरैबन्दिता वे्विद्या- 
दीप पायादायपादिह मुवि भगवान्‌ बेद्‌ धन्वन्तरिस्सः ॥ २॥ 
ब्रह्मदक्षा श्घिदेवेश भरद्वाजपुतवसु । 
हुताशवेश चरक प्रमृतिभ्येनमः ॥ ३ ॥ 





ख, कान, नाक, हाथ पांव सभी अड्ड दुरुस्त हैं; परन्तु 
पक मुख न होनेसे हृदयकी बात खेल कर नहों कही 
जा सकती, अपनी प्राथना किसोकेा नहों खुनायों 





२ वेयसम्मेलन-पत्रिका । 
जा सकती और दूसरेकी सुत्री हुई बातका समाधान नहों किया 
जा सकता। अपने हृदयकी बातें जी खोल कर उचित शब्दंमें 
कहना ही आकर्षिणी विद्या है, मेडिनी मन्त्र हे । इसके न रहनेसे 
सभी अड़ः बेकार हैं। इस प्रकार मुखबिलास ही संसारमें जन्म- 
लेनेका सार हैे। किसी कविने ठीक कहा है कि यह मुख ही चाहे 
ते परमपद तककी प्राप्ति करा दे ओर चाहे ता बन्धन करा दे, 
रसातलके पहुँचा दे। वेद्यसम्मेलनके अब तक अपना मुख नहों था। 
जन्मसे ही वह अपने सहायके, अपने पापके ओर अपने हितेपियें- 
के मुखसे काम लेता आया है। समाओं ओर संस्थाओंके मुख 
“मुखपत्रिका” हुआ करती हैं। मुखपत्रिकासे हम जिह्ाका भी 
अथ ग्रहण कर सकते हैं। यदि समायतिका सभाओंका हृदय; 
अधिक रायके बुद्धि, मन्त्रीके मस्तिप्क ओर अन्य सब कारयकरता- 
ओके भिन्न भिन्न अड्ड मानें ते सुखपत्रिकाके! अवश्य हो मुख अथवा 
जिहा मानना पडेगा | वह जिड्ला अब तक वेद्यसम्मेलनकी रूपए नहीं 
थी, लड़खडाती हुई ओर तातली था; इसीलिये उसे अपना अभि- 
प्राय व्यक्त करनेके लिये अपने पोपके ओर आशयद्ाताओं को शरण 
जाना पड़ता था | खगंवासी शड्डूर दाजी शास्त्री पदे महादयने जिस 
समय वेद्यसम्मेलनके जन्म दिया, उस समय उनके निजके ही तीन 
पत्र थे । मराठीमें “आयंशिषक!” हिन्दीमें “सहंयकेस्तुम”” और 
मराठी-हिन्दी और गुजराती तीनों भाषाओंका समन्वय अभाषिक- 
पत्र “भारतधर्म” था। तीनों उसके अभिप्रायका पूणरूपसे सर्व- 
 साधारणका समकाया करते थे। इनके सिवाय “वेद्यकल्पतरू?” 
श्रीवेडुटेश्वर समाचार भारतमित्र, इन्दुप्रकाश, गुजराती, प्रभूति भी 
सदासे उसकी बातेंका विकास करते आ रहे हें। वद्यसम्मेलनके 
दूसरे उठानके समय यद्यपि हिन्दी आजके समान सात आठ वेद्यक- 
पत्रोंका गारव नहों रखती थी, तथापि “खुघानिधिकी'”' सुधावर्षा 
उसपर होती रहती थी ओर फिर तो देखते देखते देशापकरारक, वद्य, 
वेद्यराज, हिन्दी वेद्रकऊह्पतरु, आरोग्यसिन्धु, व्नोंषधिप्रकाश, वेचद्य- 
भूषण हिन्दी में, वेद्यकल्परु, धन्वन्तरि प्रभति गुजरातीमें ओर वेद्यक- 
पत्रिका, आयुर्वेद थ्रभ ति मराठीमें और बड़भाषाके अनेक पत्र-सपूतों 
मेंसे केवल ढाकेके आयुर्वरविक्राशने उसे सहारा दिया, उसकी रक्षा 
की ; अथवा ये कहना चाहिये कि उसके बाडीगाड़ बने । सवब- 
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साधारण पत्रोंकी सहायता भो बराबर मिलती ही रही ; इसके 
लिये अवश्य हो सम्पूर्ण वद्रकपत्रोंके तथा भारतमित्र, श्रीवेडुरेश्वर, 
चीरनारत, अभ्युदय, इन्दुप्रकाश, गुजराती प्रभति पन्रोंके कृपाल 
सम्पादक घन्यवादके पात्र हें। आशा है कि अब भी वे वैद्- 
सम्मेलन पर पूर्वबत कृपाट्ृष्टि रखेंगे। तथापि यह कहना दी 
चाहिये कि प्रत्येक संस्थाके। अपने निञ्ञके “मुखपत्र” की आवश्य- 
कता हुआ ही करती है । 

अब तक वेद्यसम्मेलन बालक था ; इसे पुष्ठ और जोबचित रख 
कुछ खेल कूद और आमेद प्रमेद करनेमें तत्पर रखना ही उसके 
संरक्षकेंका उहश्य हा सकता था; किन्तु उसके पांच वर्षकी 
आयुमें कानपुरमें उसका विद्यारस्भ संस्कार हुआ है, आयुर्वेदकी 
परोक्षाओंका आरम्भ किया गया है। अब विद्यासे उसका प्रत्यक्ष 
सम्बन्ध जुड़ चुका है और अब वह इस योग्य हुआ है कि स्वयं 
वेदका घाष करे, आयुर्वेद का गान करे, अपने उद्देश्योंका व्याख्यान 
करें, अपने कायका मीज़ान रूमभावे । बिना उपनयन सस्का रके 
घबेदपाठका अधिकार नहों मिलता । अब वेद्यसम्मेझहनका आठवां 
वर्ष है, संबत १६६३ में इसका जन्म हुआ था यह उसकी आयुका 
आठवां वष चल रहा है। इस!|लये उसके उपनयन संरूकारका यह 
“मुखपत्र” प्रत्यक्ष प्रमाण हैं । उसके साथी सहयेगो, उसके कृपालु 
रक्षक ते उसका सब प्रक्कार पापण करेंगे ही, अब वद खवय भी मुख 
खाल कर आयुवेदका गुणानुवाद करेगा। इसीलिये सम्मेलनके 
मुखपत्र रूपस यह त्रत्मासकप जिका अवतरित हाती है। एक बात 
आर हैं। प्राय; जितनी सभमाएं समासद बनातो हैं वे सभी अपने 
समासदेके परियतनमें कुछ न कुछ मालिकपत्र या पुस्तकें प्रदान 
किया करती हैं। यद्यपि पंद्यसस्मेलनके सथासद उसका अड़ु पुष्ठ 
कर उसे कुछ काय करने याग्य आर अपने डद्द श्येका आन्दालन 
करने येग्य बनानेके ही हैं; तथापि कुछ छेग यह पूछ ही बैठते हैं 
कि यदि हम समभासद बनें ते हमें छाम क्या होगा, हमें उसके 
परिवतंनमें सम्मेलनसे क्‍या प्राप्त होगा ? इसरलेये सम्मेलनके कुछ 
सभासदेंने इस वातका प्रस्ताव किया कि वैद्यसम्मेलनकी के।ई मुख- 
पत्रिका अवश्य होनी चाहिये। कुछ सज्॒नैंकी सम्पति थी कि फेई 
प्रचलित वेद्यकपत्र ही मुखपत्र बना लिया जाय, कुछ चाइते थे 


४ वेद्यसस्मेलन- पत्िका । 
कि खग्गवासी शद्भुर दाज़ी शास्त्री पदे महेद्यका “सद्दैद्यकोल्तुभ” 
फिर वेद्यसम्मेलनऊक मुखपत्र रूपमें निकाला जाय और कुछ कहते 
थे कि नहों यदि पत्र हा ते उसके नामसे वेद्यसम्मेलनका परिचय 
प्राप्त होता रहे । आयुर्वेद्मद्यामण्डल अपने कृपालुभोंकी सम्मति 
अग्राह्मय नहों कर सकता था तथापि यह विचार हुआ कि इसके 
सखश्चालनके लिये धन कहांसे आवेगा ? अभी ता सम्मेलनकी आम- 
दूनी इतनी भी नहों है कि डसके कार्यात््थका खच सारहू भर तक 
चलता रहे । अन्तमें यह निश्चय हुआ कि आयुर्वेदमहामण्डलका 
धाषिक कायं विवरण तथा अन्य कागजपत्र छपानेमें प्रति बष दे। 
सेसे अधिक रुपये खच्त हा द्वी जाते हैं। इसलिये बह काम इसी 
पत्रिकासे लिया जाय और इस पर ध्यान रखा जाय कि इस कार्य- 
में यथासम्भव व्यय न बढ़ने पाये : इस प्रकार वेद्वसम्मेलनकेा जे। 
काय पहले अलग करने पड़ते थे, वे इस पत्रिकाके द्वारा निकलते 
जायगे और नियमित रूपसे निकलनेवाली एक पत्रिका भी वेद्य- 
सम्मेलनके अधिकारमें रहेगी । यह बात अवश्य ही खटकती है कि 
पत्रिका त्रेमासिक है ओर अपने सहायकेंकी सेवा वह शीघ्र नहीं 
फर सकेगी ; तथापि इसमें मण्डल निरुपाय है। न ता उसके पास 
निखार्थ भावसे अवैतरनिक यथार्थ काम करनेवालेंकी विपुलता है 
ओर न आर्थिक खुबिधा ही है। तथापि यदि दयारहु पाठकांकी 
कूपा रही, सम्मेलनके सभासदेंको वृद्धि बराबर हाती गयी ते 
बहुत सम्भव है कि आगे यह और कम समयमें अपने हितेषियोंके 
पास पहुंचनेका प्रयल्ल करे । आशा है इसके प्रेमी-पाठक इसकी 
संरक्षा करेंगे, अपने स्नेहाम्मतसे सोचते रहेंगे ओर इसकी वृद्धि 
ओर पुष्टि पर सदा तत्पर रहेंगे। सवशक्तिमान परमेश्वर और 
भ्रायुवेंदके प्रचतंक देवता, ऋषियां और आचार्योकी इस पर सदा 
शुभद्वष्टि रहे, वरद्हस्त रहे । 

. अन्तमें प्रयागके कलेक्टर और मजिस्ट ट मिस्टर फोमेण्टल 
साहब बहादुरके हम हार्दिक धन्यवाद देते हैं जिन्होंने उदारतापूवक 
बिया किसी भरंकटके उसी दिन उसी समय सरलता और उदारता- 
पूर्वक इसके प्रकाशित करनेका डिह्ल रेशन ख्ीकृत कर लिया | अत- 
एच हम आपके छतश्ष हें। 
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उद्याग ही सफलताकआओ जड़ हैं; इससे कलकत्तके कबविराज 
आगामी षष्ट वद्यसम्मेलकनी सफलताफे लिये देरसे ही क्यों न हो 
भरपूर प्रयल कर रहे हैं।यह आवश्यक ए! कि जब बड़गलमें 
सम्मेलन हो रहा है तब बड़ालके प्रतत।नधियोंकी संख्या सवतसे 
अधिक हा | इसके सिवाय भारतवंषभरमें यह दान प्रचलित है 
कि बड़ालके कविराज विशेष व्युत्पन्न होते है ; इस बातके प्रत्यक्ष 
प्रमाणित करनेका यही अवसर हैं ओर साथ ही यह भी दिखला 
देनेका समय हैं कि वे जैसे व्युत्यन्न हैं. वेसे हे समयके अनुसार 
आगे पेर प्रह्म कर कतंव्यद्क्षताम भो वढ़े हए हैं | इस बातऊके लिये 
आवश्यक है कि सवन्रके कंविराज्ञांका यह संवाद सुना दिया 
जाय । इसालये पूव ओर पःश्चम बज्ालमें पृथक पृथक कुछ सज्जन 
श्रमण करनेक लये गये हैं । वे बाहरा कांवराजोंस प्रदशिनोम्े 
वस्तुए भेजनेका अनुरोध करगे आर साथ ही वेद्वसम्मेटनमें 
प्चारनेके लिये भी प्राथना करेंगे । 

अन्यत्र प्रदर्शिनीका अनुष्टानपत्र छपा है, उससे संब पाठक 
समभ सकंंगे कि किस किस प्रकारको वस्तुए प्रदशिनीम भेजना 
खाहिये। साथ ही किन नियरमांका पालन करते हुए प्रदशिनी में 
पदार्थ भेजना है यह भी उसोीसे मांत्रूम प$ंगा । इस समय आयुवेद्‌ 
प्र गहरी वर्षात्त हैं, उसके सवनाशका भयानक भविष्य हृदय 
दहला रहा हैं, उसकी विकट मू(त हृदयम भयानक भयका सश्चार 
कर रही है! इस समय देश भरके आयुर्वेद्‌-प्रमियोंके बचद्य ओर 
कविराजेंका बडी ही उत्सुकताके साथ, बड़ी हो द्वृढ़ता ओर 
दक्षताके साथ अपने आयुर्वेदको रक्षा करनेके लिये उसे उन्नत 
ओर पुष्टबलिष्ठ करनेके लिये हम सबको उस विकट परिस्थितिसे 
भूगडना होगा | हृदयकी संकीणता दूरकर हमें उदर बनना होगा । 
इस भावकों भगाना होगा कि हम जे। कुछ जानते हें, उसे कोई 
दूसरा न जानने पावे, हमारे पास जो रल है उससे कोई दूसरा 
लाभ न उठाने पाये । हमारे असंख्य अन्थरलोोंका नाश हो चुका है, 
न जाने कितने अन्थ आज़ दशंनको भी नहों मिल रहे हें। इसलिये 


है वेद्यसम्मेलन-पत्रिका । 

आपके यहां जे। अमलुद्धवित ग्रन्थ सुरक्षित रखे हैं, उन्हें प्रदृशिनोमें 
भेजकर सबको वतला दीजिये कि अभी भो ऐसे रत्न छिपे हैं जिनके 
प्रकाशित हानेसे हमारा ओर ससारका न जानें कितना लाभ हो 
सकता है। न जानें कितनी बनौषधियां सवत्र प्राप्त नहीं हैं, उनमेंसे 
जे। आपके यहां प्राप्त हें उन्हें प्रदर्शनीमें भेज कर सब भाइयेंका 
उन्हें जानने पहचाननेक्रा अवसर दाजिये; उनके मिलनेका पता 
बतल।; दोजिये जिससे सब भाई उन्हें प्राप्त कर जगतका कल्याण 
कर सके। बहुतसी वतोषधियों ओर धातु द्वत्योंके सम्बन्ध मत- 
भेद हैं, उनके सम्बन्धमें केई कुछ कहता है केाई कुछ, इस लिये 
ऐसी वस्तुएं आप सम्रह कर भेजें जिनसे इस बातके निर्णय करने- 
में सुविधा है। कि कहां किस वस्तुके क्‍या कहते हैं ओर कहांकी 
घस्तुमें यथाथता पायी जाती है। इसलिये प्रदर्शिनीके सजानेके 
लिये आपके पास जे वस्तुए हैं, आप जिन्हें संग्रह कर भेज सकते 
हैं, उन्हें भेजिये और शोच्र भेजिये। यद्यपि प्रदशिनीमें वस्तुएं 
रखनेकी अवधि १० द्सिम्बर है तथापि लछेागेके बहुत देरसे सूचना 
मिली है इस विचारसे आपडी वसरूुतुएं १५ दिसम्बर तक कलकतते- 
वाल्ेंके मिल जायगी तो भी हमें आशा है कि थे प्रदशिनी में स्थान पा 
सकेंगी। प्रद्शिनी ११ दिसम्बरके खुलकर १८ जनवरी तक खुली रहेगी। 


ऐसे बड़े अनुष्ठानकी सिद्धिक्के लिये सवसाधारणकी सहानु- 
भूति चाहिये ओर सहानुभूतिका फल खरूप काय सिद्ध करने योग्य 
द्रव्य चाहिये। प्रदर्शिनीके प्रबन्धके लिग्रे, मण्डप ओर अन्य तैया- 
रियोंके लिये ते। द्रव्य चाहिये ही; परन्तु कलकत्तवासियोंकी यह 
भो इच्छा है कि बाहरसे पधारनेवाले प्रतिनिधियेका भेजन सत्कार 
भी खागतकारिणी सभाकी ओरसे है। । यद्यपि स्थायी समितिकी 
इच्छा थी कि इस-ब् जूटका व्यवसाय नए्ट हो जानेसे तथा यूरोपके 
युद्धफके कारण भारतमें अनेक वस्तुओंकी आमदरक्र रुक ज़ाने- 
से व्यवसायकी मन्दगति हा गयी है, रुपये पेसेका थाटा हो रहा 
है। इसलिये खागतकारिणी समिति भेजनका प्रबन्ध अपने हाथ 
न ले। परन्तु स्वागतकारिणीके समभ्येका आग्रह यही हुआ कि 
हम अपने महमानेंका सब प्रकारका आद्रातिथ्य अपने ही हाथमें 
रखंगे । ना भ+ 
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रही बात इस व्यय भारकेा संभालने येग्य स्वागतकारिणी- 
की आशिक रस्थति बनानेकी । इसके लिये छुसनड़।नरेश श्री कुमुद- 
चन्द्रासंह शर्मा, नाटोराखिपलि श्री जगादन्द्रताथ राय, प्रासद्ध- 
बाग्मी बाबू सुरेन्द्रनाथ बनजीं, बड्डालके अगुआ और महापुरुष 
बाबू बेकुण्ठनाथ सेन, श्री सिराज़डछ इस्लाम, बाबू शेतीलछाल 
घेष बाबू भूपेन्दनताथ बसु, वावू अश्विकाच्रण मजूमदार, पं० 
राजेन्द्रनन्द्र शास्त्री, डाक्टर सुरेशप्रसाद सवाोधिकारी, श्री सती श- 
चन्द्र विद्याभूष ग, राय श्री यतीन्द्रताश चौधरी, पण्डित श्री माधव- 
चन द्र तक तीश तथा वहांके प्रसिद्ध ऋतिशज श्री राजेन्द्रनारायण 
सेन, श्री उपेन्द्रनाथ सेन, ८ग नगेन्द्रताथ सेन, श्री ताराप्रसन्न सेन, 
श्री क्षीरोद्यन्द्र सन, श्री सुरेन्द्रनाथ गोस्वामी, श्री गणनाथ सेन, 
श्री कालिदास विद्याभूषण और श्री येागीन्द्रनाथ सेन महादयके 
हस्ताक्षरसे एक अनुष्ठानपत्र प्रकाशित क्रिया गया है। जिसमें यह 
बात दिखलायी गयी है कि आयुर्वेद अनादि कालसे संसारका उप- 
फार करता आ रहा हे. भारतमें बह प्रत्यक्ष विराजमान है और पृथ्चीके 
अन्य देशेमें रूपपरिवचतित कर बह अपना काम कर रहा है। फिर 
कहा गया है कि वेंद्यसम्मेटन द्वारा आयुर्वेदकी उन्नतिका प्रयत्न हो 
रहा है और अब तक अपने पांच अधिवेशने।में उसने अमुक अमुक 
कार्य किये हैं। फिर दिखलाया गया है कि बड़ालके कविराजेंकी 
श्रष्ठता सत्र विख्यात है, उस ख्यातिकी रक्षाके लिये यहांके कवि- 
राजेफे ही नहीं किन्तु सवंसाधारणकेा भो उदारता पूर्वक खागत- 
कारिणी समितिकी सहायता करनी चाहिये; जिससे वह अपने 
कतंव्यका संभालने योग्य स्थितिमें पहुंच जावे । आशा है, ऐसे 
घुरन्धर लेगेंके अनुराधका विचार कर बड़ाली भाई अवश्य ही 
स्वागतका रणीका हाथ भरा पूरा बना देंगे । 

सम्मेलनकी सफलताका बहुत कुछ आधार उसके सभापति 
पर होता है। इस वर्षके वद्यसम्मेलनके सभापति सुप्रसिद्ध विद्वान 
आयुर्वेद्मातण्ड पण्डित लक्ष्मीराम स्वामो मद्दादय नियुक्त हुए 
हैं। आप दादू सम्प्रदायके साधु हैं, नामके ही साधु नहों किन्तु 
सचमुच प्रकृतिके भी साधु हैं, एक बार दर्शन करनेसे ही आप 


पर लेगोंकी भक्ति हो ज्ञाती है। आपका ब्रह्मचयंबल आपकी 
स्वरूप कान्तिकेा प्रकाशित करता है। आपका अगाधघ पाण्डिय 


ब् वेबसम्पमेलन- पत्रिका । 


लेगेंकेा दड़ करत है। आपकी वेद्यकसम्बन्धी योग्यताके देख 
कर अखिल भारतवर्षोय द्वितीय वेधसम्मेलनने आपके “आयुर्थेद- 
मातण्ड” की बहुमाननीय उपाधि दी है। आप जयपुर नरेशके 
राजवेद हे ओर जयपुरमें जे। राजकीय संस्कृत विद्यालय है उसके 
आयुवेद्‌ विभागके आप प्रध्ानाध्यक्ष ( प्रिंसपाल ) हैं। आपकमें 
स्वभावक्री चपलता और वाचालुता ते नहों है ; परन्तु आप विद्या- 
के वारिधि हैं, गस्मीरताके मिरवर हैं, घीरके धनेश हैं, शासन्तिके 
सरोवर हैं | इससे पूण आशा है कि आपके ससापतित्वमें यद छठा 
वैद्यसम्मेहडन सफलता पूर्वक होगा । 


अब हम अपने पाठकेंसे, खभाखदों ओर प्रेमियरोंसे पूछते हैं 
कि आपका कतव्य क्या है? मातृ8्तद्दरिका भेरा बज रहा है। 
चले हाथमें पुष्प ले उसकी पून्ना करनेके चठे, हमारा सयस्य 
आयुर्वेद हमारा माग देख रहा है, फकविराजेंकी लीला निकेतन भूमिमें 
पधार कर उसे आश्वासन देशो कि तुम्हारी सेवाके लिये तुम्हारी 
उन्नति ओर पुष्टिके छिये हम सब कटिवद्ध हैं | देशक प्रात प्रान्तमें, 
काने केनेमें जदां जद बैयोंका वास है वहां तक इस सन्दशका 
पहुँव। देना चाहिये और सबके लेकर वेद्यसम्मेलनके सम्मिलनमें 
संयुक्त हाना चाहिये। देश भरके विद्वान बेध्ोंके ओर कर्मो आयु- 
चेंदानुरागियांके आकर बतला कक कि भाई बड़ुलिये।, 
हम सब इस सहयेगसे अपने आयुवदर्मे नयी बिजलीका सश्चार 
करनेमें समथ हेगे। इस अनुपम शक्तिसे उसका कायाकठप कर 
हम उसे संसारके सामने द्पके साथ खड्ठा कर सकेंगे ओर बतला 
सकेंगे कि संसारकों चिकित्साओंका पिता आयुर्वेद आज भी 
अपनो गुरुगद्वीमें बेठ पूजा पानेका अधिकारों है, अपने शिष्यें और 
भक्तोंका कल्याणका_अम्तत पिलानेमें समथ है। भाइये।, बड़ाली 
भाशयेकी इच्छाकेा, प्रेम और उत्साहके देख कर अवश्य षष्ट वैद्य- 
सम्मेलनमें पधारें | इसी दिम्पम्वर महीने की छुट्टियोंमें उसका अधि- 
वेशन है । बड़ाली भाई दूरके रहनेवाले हैं, सम्भव हे, उन्हें आपका 
पता न मालूम हो, इसलिये आप तक उनका निमनन्‍त्रणपत्र न पहुँच 
सके । तोमो परवाह नहों उनकी इच्छा ओर प्रेमकेा ही, उनके 
हादिक भावषकेा ही निमनन्तग पत्र समझ कर आप कलकतते पधारें। 
कलकत्तमें हमारे देखने सोखने ओर बेधग्रहण करने के बहुत सामान 
हैं| वहांकी प्रदर्शनी, वहांका अजायब घर, वहांका चिड़ियाखाना, 
वहांका समुद्र, वहांका सरकारों वनस्पति-उद्यान, वहांका बाजार 
न जाने आपके लिये कितना उपयेगो हागा। सबके देखने सुनने- 
से एक नूतन ओर अनुपम भावकी उत्पत्ति होगी। इस वर्षका 
सम्मेलन भी कुछ नयी ओर अजब शानके साथ होगा; अतप्यव 
आपका कलक़त्ते आना सर्वधा साथक होगा । क्‍ 
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गा डे ४6 विपय बड़ा ही गहन ओर गम्भीर है और हमारे 
६ थे (६/ जेसे अठ्पक्ञोंके लिये ऐसे विषय पर कुछ भी 
(8४7 लिखनेका साहस करना उपहासास्पद कहा आज सकता 
है; पर हमें खागतकारिणी सभाक्की (चत॒थ बेच्वसम्भेलन 
कानपुर ) इस पर लिखनेकी आशा हुई है ओर उस आज्ञाका पालन 
फरना हमें अत्यावश्यक प्रतात हाता है । अतः अगत्या हम अपने 
विचार सूक्ष्म रीतिसे प्रकट करते हैं । 


आयुर्धद हमारे यहांका अति प्रायौीन शास्त्र है जो हमारे 
तिद्ठान और अंनुमवी ऋषियां द्वारा प्रणीत हुआ है। धन्वन्तरा दिके 
समय इसका प्रताप ऐसा प्रवरछ था कि कैसे हो रोगोक्नों चगा कर 
देना उनके लिये याये हाथका काम था। चरक, सुथ्रुत, वाग्भट 
इत्यादि सहापुरुपति इलकी बड़ी अमूतपूर्व उन्नति की ओर 
समस्त भसारतवयर्ध इसकी उच्च ध्वज्ञा फहरायो। उस समयसे 
लेकर जब तक भारतमें हिम्दू साप्राज्य रहा इसको उत्तरत्तरो 
उन्नति होती गयो ; पर जेसे जेसे देशरे हिन्द व की दीनता हाती 
गयी वेसेहों आयुर्वेद भी क्षीणायस्थाको प्रात होता आया। यहां 
तक कि अब तो एक कडावव हो गयी जि बेंश बहोी है जा अयनेको 
उस नागसे पुकार ! बडे शदरोंमें खिंगी लगानेवाले और आंवला, 
हड, बहेड़ा मात्र लेकर फिरनेवाले कजड़ ओर नट तक गलिय में 
फिरते और उद्चलरसे लव “ जैद ! सिंगी लगावें, दांत का दद्‌ 
मिटावें' इत्यादि पुकारते देखे ओर सुने जाते हैं तब लज्ञासे शिर 
नीचा कर लेना पड़ता है! कहते हैं कि एक वार किसी राज़ाने 
एक व्यक्ति पर प्रसक्ष होकर उससे कहा कि मेरे राज्यमें जितने 
पेशेवाले हैं उनमेंसे ज्ञिस पर आप चाहें आपके कुछ निकासी छगा 
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दी जाय तो उसने तत्काल ही उत्तर दिया कि महाराज ! वेधों पर 
आदमी पीछे मुझे एक आना साहू छग जाय । राज़ाने इस पर 
आश्चय प्रकट किया ; क्योंकि उसकी समभहसे वेद्योंकी संख्या बहुत 
थेड़ी थी पर उस व्यक्तिके हठ करने पर उसकी प्रार्थना खीकार 
हुईइ। अब तो प्रायः राज्य भरके सभी मनुप्यें पर वह कर धोरे 
धीरे फेलने लगा ; क्योंकि ऐसा शायद केई भी मनुष्य न निकलेगा 
जे अपने घरवाले और इए मित्रोंसे कमी न कभी छोटी छोटी 
तकलोफमें कोई न केई नुखखा न बतला देता हो ! “आंखमें दर्द 
और लाली है ? अच्छा त्रिफलासे थे। डाछा करे ! कफ पर पिपरा- 
मूल, सेठ, चौक, पित्ता, पीपरका काढ़ा दे । कुत्तके काटने पर 
तेल ओर अकवनका दूध लगाओं |” ऐसी ऐसी सलाहें प्रायः 
सभी लोग अपने स्वजनोंके। दे बैठते हैं। हमारी समभमें इस 
किम्बदन्तीका तात्पय यही है कि इस भांति सुनी सुनायी दवाएं 
करनेमें छामके ठोर हानि फी विशेष सम्भावना रहती है । 
हमारी तुच्छ बुद्धिमें आता है कि अधिकांशमें निम्न लिखित 
कारणेंसे आयुर्वेदका हास हुआ ओर उन्हें हटाने पर एवं अन्य 
आवश्यक उपायोसे जिनका दिग्दर्शन करानेका प्रयक्ष करते हैं, 
उनका पुनरुत्थान होना सम्भव है; -- 

५८ ( १) इस शास््रमें सैकड़ों चर्षोसि नवीन खोज और गयवे- 
बणाका काम प्रायः बिलकुल बन्द है। प्राचीन महपियेने जे। कुछ 
खेज और अनुभवसे किया और लिखा उसीके सदाके लिये अमिट 
और अन्तिम सीमा मान लेना हम ठीक नहों समभते। हम स्पष्ट 
लिखते हैं कि हमें प्राचीन महपियों और विद्वानों पर पूण् श्रद्धा 
और विश्वास है पर हमारी तुच्छ बुद्धिमें आता है कि समस्त पृथ्वी 
मण्डलमें प्रायः केाई भी विषय ऐसा नहीं है कि जिसमें उत्तरोत्तर 
उन्नति न की जा सकती हा । केवल इतना ही नहों वल्कि इस 
परिवतंनशील संसागमें जिस पदार्थकी क्रमशः उन्नति नहों हैा।ती 
रहती उसकी आप ही आप धीरे घीरे अवनति होती जाती है। 
यूरोपियन लेगेंमें प्राचीन कालमें हरकुलीजु नामक एक बड़ा परा- 
क्रमी पुरुष हा गया है। कहा जाता है कि चह अटलाण्टिक महा- 
सागर पर जहां तक मनुप्यका गम्य था पहुँच कर उस सरुथान 
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पर एक भारी खम्भ गाड़ दिया। जिसका नाम हक लीज खस्म 
([[0706फ0]08 00] पा 0) पड़ा ओर छले।गेका विश्वास था कि 
उसके आगे बढ़नेमें प्राणांका भय है। अन्तमें अमेरिकाका पता 
लगानेवाला सुप्रसिद्ध केोलम्बस उक्त प्रयेजनसे हकंलीज खम्भक्े 
आगे बढ़ा पर उसके जहाज पर जे छाोग उसके साथ थे उसे भरा 
बुरा कहते हुए बकने छगे। “अब ये हर्कछीजसे भी बढ़ ज्ञायगे ! 
इनके। अपना प्राण देना ओर हमारा टेना ही अस्तीए है !! यह ते 
पागल है पर हम लोग इसके साथ अपने प्राण क्‍्ये खोर्ें !!!?? 
काल्म्बस इन लेगेंकेा वराबर घैय बँधाता रहा पर उनके मारे 
उसका नाके दम हो गया । एक दिन उन छागीने सलाह की कि 
आओ इस सिड्ीका जहाजसे सोते समुद्रमें फेक दें ओर हम लेग 
लोाट चलें; पर केलम्बसके इसका पता छग गया ओर बडी कहठि- 
नाईसे उसने अपना प्राण बचाया | अन्तकेा उसके साहसका परि- 
णाम अच्छा ही हुआ ओर इतने भारी अमेरिका प्रदेशका जे तब 
तक अविदित था पता लग गया | अतः हम लेगींकेा चाहिये कि 
महपियाों तकके काम पर सदाके लिये इति श्री न हगा कर आगे 
बढ़नेका उद्योग निरन्तर करते जाय ओर आयुर्वेदीय खेजके काम- 
में विद्वाल लीग कटिवद्ध हार लग ज्ञाय, परिणाम अवश्य ही: 
अच्छा होगा; देशके ज़लर यासुमें, लागांके शरीरों ओर मिजाजेमें, 
आपधियोंके रुणे एवं प्राय; सभी पदार्थोर्म घीरे घीरे परिवतन: 
हो! गये हैं और होते रहते हैं, एवं नये नये रोग उत्पन्न हुए और 
हा रहे हैं। ऐसी दशा में सेकडों हजारे वर्षके प्राचीन नुसखे यदि 
सभी ठोर सफलता प्राप्त न कर सर्क तो आश्चय हो क्‍या है? 
वैद्यकर्मं ज्ञितनी उन्नति किसी समयमें हुई थी उतनी डाक्टरामें 
शायद्‌ अब तक नहों हैा। सकी है; पर हममें नूतन खाज ओर 
आविष्कारोंकी भारी न्‍्यूनता है आर इसे दूर करना प्रत्येक्त खद्श 
और आयुर्वेद्‌ हितेपीका पांचत्र कतंव्य है। आयुर्वेदेके समयानु- 
कूल ((]), ॥0 6:340) कर लेना नितानत आवश्यक है। उसमे अब. 
तक जे। कुछ हा चुका हैं उसे हम अशुद्ध अथवा अनुच्चित कदापप 
नहों कहते -. बरन वही हमारों जड़ आर अत्यन्त उपयागो हैं पर 
देश कालानुसार उसमें उचित परिवततन ओर विवथन करना 
अनिवाय है। ह 
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(२) आयुर्वेदीय शिक्षाल्योंकी बड़ी जरूरत है । अभमो 
उत्सकेके इस विद्याके प्राप्त करनेमें बडी ही कठियाइयां हैं । जैसे 
अन्य विद्याओं और कलाओंके लिये छोटे बड़े सभी प्रकारके शिक्षा- 
छय एवं छात्राढय होते और हो रहे हैं वेसे ही इसके लिये होने 
चाहिये । 

(३ ) अभी जे चाहे अपनेके! वेद कहने छगे ! यह अत्यन्त 
अनुचित है। वेद्यक सम्बन्धी परीक्षाएं स्थापित होनी चाहिये 
और बिना परीक्षात्तीण हुए किसीके भी बेशक करनेका आगेसे 
अधिकार न रहे ; एर जे छाग परीक्षाएं रूथापित ऐमनेक पहले दीसे 
वैद्यक करते हैं| उनके काममें वाधा न पढ़नी चाहिये। 

(४ ) अड्गरेजी अस्पतालोॉके समान आयुर्वेदीय चिकित्सा- 
लय खुलने चाहिये ओर उन्हें पूर्णतया उन्नतावसध्थाकेः पहुँचाना 
घाहिये। 

( ५ ) जैसे अड्सरेजीमें कम्पाउण्डर इत्यादि होते हैं वैसे इन 
चिकित्साटयेंके लिये भी आवश्यक है । 

(६ ) हमारे यहां शब्यचिकित्सा (807४८) अर्थात्‌ जर्राही- 
की अवस्था बड़ी ही हीन है । उसे पूण रूपसे उन्नति देनी चाहिये। 
घेद्यकका काम अधिन्यांश ध्राह्मणे हीमें रहा और उन्हेंने “घामिक” 
ओर घुणाके विचारेंसे इस चिभागफ्ी आर बहुत कम्म क्या प्रायः 
कुछ भो ध्यान न दिया। इसमें विशेष उन्नतिकी आवश्यकता है 
ओर चीर फाडके सभी तरहके नश्तर और यन्त्र बनने साहिये। 

५४ (७) एक बड़ी भारी न्‍्यूनदा यह हैं कि आयुर्वेदीय ओप- 
घियां कहीं उस प्रकार तेणार नहों मिलतों जैसे कि अड्डरेजी 
दवाएं । “घड़ी भरमें घर उाछे अदार बड़ी अंद्भा बालों 
कहावत कभी कभी चरिताथ होने लगती है! कभी ते दवा 
मिलती ही नहों, कभी मूल काफ्ठटादिका पहचानना ही कठिन अथवा 
असम्भव दो ज्ञाता है, जिससे ओरको अर ज्वीह दबाने पड़ जाती 
है, कभी ताजी जड़ी बूटियेंड्रे ठोर वर्षाकी पुरानी सड़ी गली 
चीज़ें काममें लानी पड़ती हैं, कशी दिनों एवं सताहे। तक्ककी घुटाई 
अथवा फंकाईकी आवश्यकता पड़ जाती है, इस्यादि इत्यादि अनेक 
ऋंकरट ठगते हैं कि जिससे ठोऋ समय पर समुख्ित प्रकारसे बिना 
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विशेष कष्ट या कठिनताओे रोगी तक औपधिका पहुँचना रूठिन 
हा जाता है। इन सब फारणेंसे इस वातकी सारी जदूरत है कि 
आयुर्वेवीय औपचधालऊूय ठोर ठोर पर खोले जाये जिनमें प्रायः सभी 
दवाएं ओर चिकित्साकी अन्य सामग्री (औज़ार, पट्टी, बनेत, शब्ध 
मधथु इत्यादि) आवश्यकता पर मिक्त सब्तें। बिशेषतः कलकसमें 
ओर कुछ हान्यत्र भी यत्र तत्र कवियय शीपयारय खडे हैं पर 
दुःखके साथ छिलना पड़ता है कि उनमेंसे अधिकांश मनमानी 
घर जानी ओषधियाँ झ्ात्र शिक्ष लफती शें; जिनके नसस्जे छिपे 
रखे जाते हैं ओर सशालारपत्रोंसें एवं फाय प्रद्धाग्ले चरकी ले भल- 
कोले विज्ञापन दे दे कर भालेमाले केगेफि! ठटगगा ही विशेष देखा 
जाता है। हम यह नहीं कहते कि काई भो अच्छे ओंपधघालय नहीं 
हैं; पर इतना अवश्य है कि खामेंसे ६० शायद ऊपर लिखे अन्न 
सार हो पाये जायेगे । सह्केश्योंके लिखे हुए सुसखोंको आऔषधियां 
अधिकांश ओपचधालयेसे मिलना कठिन है। झतः उत्तम औषधा- 
लयेंकी बड़ी आवश्यकता हैं । 

(८) आयुर्वेदके प्रायः सभी श्रन्थ संस्क्ृतमें ही हैं जिससे 
वैद्य बननेके पढले मनुप्यकेा अच्छा पण्डित हो लेना साहिये। इसमें 
समय अधिक व्यय होता हैं ओर अनेक छोग पाण्डित्यके ही 
ब्रैद्यम समझ उसकी ओर मुख्य पदाथको अपेक्षा भो अधिक ध्यान 
दिया करते हैँ। हमारे बिचारमे आयुर्वदीय सभो अच्छे भ्रन्थोंके 
हिन्दी ओर अन्य प्रान्तिक भादाअं,यें अनुवाद हो! जाने चाहिपे। 
इस्तसे लेगे व बहुत कुछ खुगमतः होगी । कुछ आशुर्वदीय साम- 
यिक पत्र हेने चाहिये शितमे हल सारत्रकों चचा होना रहे । 

(६) सामुदायिक संस्थाका भी ऐसे सामयिक्क पत्रों द्वारा 
क्रमशः प्रवन्ध हैं। जायगा । व्यक्तिगत कायमें वह सफऊता कदापि 
नहीं हे। सकती जैे। सामुदायिक्र रीतिसे प्राप्त होती है। वेप्रक 
सम्मेलनका सक्ुुठित होना इस सम्बन्धमें एक झुभ लक्षण ऋकहः 
ज्ञायगा पर सालमें तीन चार दिन काम ऋरतेसे क्या वास्तविक 
कार्य सिद्ध हा। सकता है ? अतः इसको एक रूुथायी सभा नियत 
होना चाहिये ओर उछरकी शब्खाएं देश भरमें स्थापितव होनो 
चाहिये। तब उसके हारा बराबर बाएए मास इस दिप्रयकी चर्चा 
उठती रहे आर समुखित उद्योंग हुआ छरे | 
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( १० ) सरकारसे युक्तिपृवक विनय की जानी चाहिये कि 
जैसे “वैद्य रल'” की उपाधि स्थापित करके उसने आयुर्वेदकी 
उपयेगिता एक प्रकारसे खीकार करनेकी कृपा की है वेसे ही 
अन्य समीचोन रीतियोंसे इसे अपनी बाहुलताकी शीतल छायाका 
आश्रय दे कर वह यशकी भागी बने । थतिना राज़ साहाय्यके इसकी 
पूण उन्नति देना |अभी दुस्तर प्रतीत दाता है। अलोपेथिकके 
अरूपतालोंकेा यदि सरकारी सहाय न मिले ते शायद धाड़े ही 
दिनेंमें उक्त विद्याविशारद कहों देखनेमें भी न आदये। हम ते 
आयुवदकेा धन्य कहेंगे कि भला उसका अस्तित्व ता है आर अब 
भो उसके अच्छे अच्छे शाता वतमान हैं । देशो रियासतोंमें इसका 
खूब प्रचार हाना चाहिये। 


(११) न जानें किस कारण हमारे यहा चेद्यकसे लोगोंने वह 
सहानुभूति न दिखलायी कि जिसकी उसमें पूर्ण पात्रता पायी 
जाती है। बरन यों कहें कि उसकी ओर लोगोंकी उदासीनता 
ओर एक प्रकारसे कुछ घृणा सी देखी गयी है !न जानें किस 
आधार पर ४बैद्यविद्याप्धमाघमा” की ऊदटपटांग कहावत प्रचलित 
हुई ! हम ते। कहेंगे कि वैद्वविद्याके समान पूजनीय और श्रद्धेय 
विद्या और दूसरी है ही नहीं; क्‍्येंकि इसका एक मात्र उद्देश्य 
मनुष्यका दुःख हटाना है जिससे बढ़ कर ओर दूसरी बात क्या है। 
सकती है ? कुछ लेागे।का मत है कि कए में पड़े हुए लागे।से वेचकेा 
घन चसूलछ करना होता हैं ओर एक ओर रोगीकेा ऊद्धंश्वास चल 

हा हा तब भी वद्यराज़ जोकी कडाहो जरूर हो चढेंगी। पर हम 
पृछते हैं कि जिस सदा ही गरोगियेंका हो सद्भृद्ट रहता हैं वह यदि 
उनसे अपने निवाहाथ घन न छे अथवा भाजन तक न करे ता कया 
वह अपने प्राण भी दे दे! दुनियामें सभी लोग घन चाहते हैं फिर 
बेद्य ही क्यों न चाहें ? यदि आप वेद्यक्ा समुच्चित घन देनेसे मुह 
मेडंगे ता इसका परिणाम यही होगा कि विचक्षण बुद्धिवाले 
लेग इस शाख्त्रकी आर कभी न झु्ेंगे | जअससे उसको अवनति ही 
होगी । अतः वेद्योके। अपनी फीस लेनेमें कुछ भी सद्ुगंच न करना 
चाहिये और न लोगेके उन्हें उचित फ़ीस देनेमें हो आना कानी 
करना चाहिये । 
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हमःरी तुच्छ मतिसे इन ओर ऐसी ही अन्य बातों पर ध्यान 
देने ओर उचित प्रबन्ध करनेसे आयुर्वेदकी पूर्ण उन्नति है| सकती 
है। उसकी उपयेगिताके विपयमें विशेष लिखनेकी आवश्यकता 
ही नहों क्योंकि इतनी तटियां होले हुए भी आज दिन प्रायः तेखने 
में आता हैं कि छोटे छोटे राोगांमें ते चाहे जे है| पर राजशेगोंपें 
मे लछोगेंके! जे छाम आयुर्वदीय ओपधिसे मिलता है वह डाक्टरी 
इत्यादिसे कहों स्वप्न तकमें नहों प्राप्त होता। यह अनुभव हमारा 
हो नहीं बरन अनेक विशज्ञपुरुषांका है और उसका निर्णय सहजमें 
हैे। सकता है । 
छत्रपुर, बंदेलखबड । 
२८-११-१९१२ 


सास्पति शपने वेद्याक और वेट्ॉंमें 


किन यतियांकी आवश्यकता है ? 


(१ 2 
अजजनअननम-+>न--रमनक 77“ “ ऊ पक वश 


। श्यामविहारी सिश्र, शुकरेंवविदारी मिश्र, 








| लेखक--ए ० क्षमा पति वाजपेयी वैद्य, वैद्यसभा ल॒नऊ | | 


७० २०४८० ६० स संसारके सम्पूण सभ्य देशोंमें जिस जिस झपमें 
५४ खिकित्साशास्त्र प्रयलित हा रहा है, वह चार जैसे 
९ + (९ उन्नतिक्रे शिखर पर क्यों न पहुचा हो इस देशके 
७७८०७८>७*» पवित्र आयुर्वेद होका परिणामरूप हो जेसे इस 
संसारके अप्लनि तथा चन्द्रमादिक सम्पूर्ण ज्योतिमय पदार्थोकी 
ज्योति भगवान भास्करकी किरणोंका रुपान्तर मात्र है, उसी 
प्रकार प्रचलित सम्पूण चिंकित्साशास्त्र आयुर्वेदके रूपानतर मात्र 
हैं। आधुनिक तत्ववेत्ताओं तथा इतिहासशज्ञोंने भी इस बातके 
निससक्ोच होकर स्वीकार कर लिया 

जिस सरोवरसे निकाली हुई कुल्याओं ( नहरों ) ने सम्पूण 
देशरूपी वन और उपचनेकेा हरा भरा बनाया था आज वहो अगाध 
सरोवर इतना शुष्कःप्राय होता जाता है और उसके निकटबतों 
लोग जलऊकी अभिलाषासे लालायित हो रह हैं यह बड़े ही शोाकका 
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पा किन पूर्तियांकी आवश्यकता है ! 

विषय है। आजकल आयुर्वेद ओर उसके आंध्रित वेच्वगणकी 
 हीनावस्थाके देख कर यह अनुमान होता है कि कालकरमसे इनमें 
कुछ त्रुटियां अवश्य हुई हैं और उनकी पूर्तिकी परमावश्यकता है। 
त्टियां क्‍्ये हुई हैं ओर किसके अपराधसे हुई हैं, यहाँ पर इस 
विवादके लिख कर निबन्ध बढ़ा आप छोगेंका अमूल्य समय में 
नष्ट करना नहों चाहता। इस निवन्धका खुझूय उद्व श्य यही है कि 
आयुर्वेद ओर उसके आश्रित बेद्यगणमें जिन जिन पूतियोंकी 
आवश्यकता है आप लोगेंके सम्मुख यथाशक्ति निवेद्न को जाय | 


4 १) निघण्टु (२ है शारीरक (३ ) निदान । 
आयुर्वेदर्में सामान्यतः ऊपर लिखे हुए तीन विषयोेंमें पूर्तियें- 
को आवश्यकता जान पड़ती है । 

( १) निधण्डु--सुश्रुतादि ग्न्धेंमें लिखा है “गे।पालाबिकें- 
से आपधियोंका ज्ञान प्राप्त करना चाहिये” और उस समयके लिये 
यह ठोक भी था क्येंकि उस समयमें वन अधिक थे ओर प्रायः 
प्रह्यचयं, वानप्रस्थ तथा संन्यास तीन भआश्रमेकि मनुष्य वनमें रहा 
करते थे। उनके गापालादिकेंसे ओपशिक्षान प्राप्त करनेमें बड़ी 
सरलता थो । अब कालकनतसे वन कम्र हो गये हैं ओर बनकी 
बस्ती तेः प्रायः निमूंल ही हो गयी है । इससे यह प्राचीन उपाय 
कार्यकर नहों है ओर अब ओपषधियां पंसारीको दुकानसे छेनी 
पड़ती हैं; जिससे हम लोगेकि ओपषणधियेंका खरूपज्ञान यथावत 
नहों होता । यदि केाई हम लोगेंसे पूछे कि पीपल, कुचला अथवा 
बिलाईकन्दका वृश्ष झैसा होता है ये हम लोगे के शान रह जाना 
होगा; क्ये।कि न ते हमने खयं उनका उृश्ष दही देखा है और न 
आयुर्वदर्मे कोई ऐसा अ्न्थ ही है जिलमें आपधियेोंके पत्र, पुष्प, 
फल इत्यादिका यथावत वर्णन हो जिसके दारा क्ञान प्राप्त हो सके 
इस लिये ऐसे गअन्येकी परमावश्यझता है जिनमें ओपषतधियांके देश, 
उत्पक्ति समय, पत्र तथा उदुष्पादिकेंके सांचन्न खरूप, गुण, देष, 
मात्रा ओर प्रतिनिधि आदिका सबविस्तर वणन द्वो। स्वर्गोय शह्भुर- 
दाजी शास्त्री पदेने इस कार्यकोी नोंव डालो थी ; परन्तु शोाकका 
विषय है कि देववशःत उनका शरीरान्त हो जानेसे उस कायका 
अन्त हो गया । निघण्टुर्म गुणकारी नवीत ओऔषधियेंका समावेश 
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भी होना उचित है। जैसे रूसी मस्तगी, चेपत्रीनी तथा अरूरकरा आादि 
आपषधियां प्राचीन चरकादि ट्रन्थेंमें नहों हैं, किन्तु भाव मिश्रा- 
दिकेंने इनके। अपने ग्रन्धेमें लिखा है इसी प्रकार कुनैन तथा चाय 
आदिक ओपषधियेंके जे। इसी देशमें उत्पन्न होती हैं और जिनके 
गुण भलीभांति अनुभवसे घिदित हो छुक्ले हैं उनके भी हम छेगें- 
के। ग्रहण कर लेना साहिये। 

(२) शारीरक-यद्यपि चरकसंहितामें संक्षिम झगसे आर 
सुथ्र॒तसंहितामें उसकी अपेक्षा अधिक वित्तारसे शारोरकका बन 
है ; तथापि आजकलके लेगेके छिये बह पयाग नहों है शोर के 
कहां तो प्रत्यक्षसे निया विरुद्ध देख पहला है। यथा फप्फ लत दे पान 
हुए भी एक लिखा है ओर वृक्रोंके वणनमे (मे: शेत गतयेी: सखार।- 
हक्कथायंगल भवेत्‌ | ता तु पुष्टिकराी प्रोक्तो ज़टरस्थमस्य मेदसः) 
केयचल इतनाही लिखा है जिससे उनके मध्य कार्य का पता कुछ 
भी नहों चलता है। केवछ इसी एक उदाहरणसे सर्चस्लाथारणकेा 
उपयंक्त युक्तिकी सारवत्ताका ज्ञान है। सकता है। अवतुमानसे जान 
पड़ता है कि यह देष दिव्यद्रष्टि महपियेंके नहीं हैं। विदेशिपे'ने 
अपने समयमे जब हमारे प्राचीन अन्धेंका नाश किया, उस समय 
जे कुछ उन्हें भम्नावरेष मिल उन्होंका लेकर तत्कालीन पण्डिते 
ने उनका जीणोड्वार किया ; उसी समय ये जटियां रह गयों। जे 
है, अब उनकी पृतिक्री परमावश्यकता है। यहां पर यह कहते 
हुए बडा हथ होता है कि तृतीय चेद्यसम्मेलनके समापति महादय 
चेद्यावतंस श्रीमान पण्डित गणनाथ सेन जी एम्र० ए०, एछ० एम० 
एस० विद्यानिधरि, कविभूषण बड़े परिश्रमसे प्रत्यक्ष शारोर नामक 
ग्रन्थक्री रचता कर रहे हैं जिसके प्रकाशित होते ही आशा हे इन 
अटियाोंकी बहत कुछ पूति हो जावेगी । इस उपकऋरके पलिये कवि- 
राज़ महाशय चंद्योफकी ओरसे सवंधा धन्यवादके पात्र हैं । 


(३ ) निदान--प्रालीन प्रन्थेमें महपियेंने निदानके वणनमें 
यद्यपि वातादि देपोंके अनुसार निदानादिकरांका वणणन करके बड़ 
ही सरल मार्ग निकाल दिया है तथापि सम्प्राप्ति आदिका वर्णन 
ऐसे संक्षेपले किया है कि हम ऐसे स्थल बुद्धिवालेंके लिये वह 
पर्याप्त नहीं है। जैले ज्वरकी सम्प्राप्ति (मिथ्याहारविद्ारास्पां 
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देषषा ह्यामाशयाश्रया:-वहिनि रस्य केपछ्ठाझिं ज्वरदाः स्यूरसानुगाः) 
यह लिखी है। इससे साधारण वैद्य यह नहीं जान सकता कि 
ज्वरमें सन्‍्ताप, स्वेदावराध, छिक्कावरेधादि क्यों होते हैं। इसलिये 
निदानकी शारीरकके अनुसार विस्तार पूर्वक वणनकी आवंश्य- 
कता है ओर कुछ रोग जिनका उल्लेख प्राचीन ग्रन्थोंमें नहों हे 
उनका समावेश करना भी उचित है; क्योंकि छुंग) उरस्तेय 
( प्ल्यूरिसी ) इत्यादि रोग्रेंका हमारे आयुर्वेदर्मे कुछ भरी निदान 
नहों है । 

सामान्यतः वेद्योमें निम्नलिखित पांच विषयोंमें पूतिकी 
आवश्यकता है । 

( १ ) वेद्योपयेगी व्याकरणादि शास्त्रोंका ज्ञान ( २) शख्त्र- 
क्रिया (३) नेत्र चिकित्सा (3) आचारणकोी उदारता (५) सामान्य 
निपुणता (जनरेल करूचर) । 

(१) वेद्योपयेगी व्याकरणादि शासत्रोंका ज्ञाान--हमारे बंदयों- 
में अधिकांश प्रान्तिक लापाओंमें अनुवादित चिकित्सा अन्धेंकेा 
ही पढ़ कर चिकित्सा करनेवाले देखे जाते हैं। इसका परिणाम 
यह होता है कि उनके आयुर्वेद्शासँत्का यथावत शान नहीं होता 
है। आयुर्वेद्के यथार्थ ज्ञानके लिये पहली आवश्यकता व्याकरण 
जाननेकी हे । तदनन्तर सामान्य रीत्या साहित्य, सांख्य तथा 
न्‍्यायादि शाख्त्रोंका ज्ञान भी आवश्यक है। जे व्याकरण तथा 
खाहित्य नहों जानता है उसके लिये ते मूल भ्रन्धेंका पढ़ना ही 
असम्भव है; ओर सांख्य तथा नन्‍्यायादि शास्त्रोंके बिना सुथ्र॒त 
संहितादि ग्रन्थेंमें वणित सष्टि क्रमादि विषयेंक्रा समरूना अत्यन्त 
हुस्तर है ओर इन शास्त्रेके न जाननेसे हम छाग शिक्षित समाजमें 
मूख समझे जाते हैं ओर योग्य प्रतिष्ठाके। नहों पाते हैं । 

( २) शबस्ब्रक्रिया--सुथ्रतादि ग्रन्थेमें उत्तम रीतिसे वर्णित 
होते हुए भी शबद्य चिकित्साकेा वबेंद्य लेगेंने घृणित सम कर 
परित्याग कर रखा है | जिसका भयड्भर परिणाम यह हुआ है कि 
व्याकरणादि शास्प्रेंकि पढ़ कर जिन वचेद्योंने आयर्वेदका अच्छा 
शान प्राप्त कर लिया है वे भी अधूरे ही रह जाते हैं । जिसके कारण 
लेागेंके आयुर्वेदशाख्रका शब्य चिकित्सा विहीन कहनेका अवसर 
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प्राप्त होता है और आयुर्वेद पर पूर्ण श्रद्धा रहते हुए बहुधा छोगेकिे। 

शिफक चिकित्सांशाखज्ञोंके द्वारस्थ होनेके लिये विवश होना' 
पड़ता है। अतएव हम लेगेंका इसके अभ्यासके लिये बहुत शीघ्र: 
सयत्नष होना चाहिये । 


(३) नेत्र चिकित्सा--शालाक्य तन्‍त्र भी वैद्योंके हाथसे 
गया हुआ ही सा है। केई आंख या कानका रोगो पहले ते वैद्य- 
राजके पास जायगा ही नहों और यदि गया भी ते वह रुपए कह: 
देंगे “भाई हम आंखकी चिकित्सा नहों जानते किसी डाक्टर या 
सर्थियेके पास जाओ” इससे अनशिज्ञ छेगेंड्लेा यही घारणा हो 
जाती है कि आयुर्वेदर्मे शाल्ाक्य तम्त्र है ही नहीं। हम छेगेंकिेा 
इस त्टिके दूर करनेके लिये भो कटिवद्ध हो जाना चाहिये। 

( ४ ) आचरणकी उदारता--यह विपय बड़ा ही गम्भीर है।. 

योंमें पारस्परिक निन्‍दा, छेप आदिकी बहुलता प्रायः देखनेमें 
आती है। इससे वंद्य और वेद्यक देने हीके। बहुत हानि पहुंचती 
हैं। मिलज्जञुल कर काम करना ते माने। हम लेगेंने सोखा ही नहीं 
हैं। फैेसा हो सकल गुण सम्पन्न केाई बच क्‍यें न हो परन्तु मूख से 
मूख बच्चें भी उसके गुणेके स्वीकार करनेकी उदारता देखनेमें 
आनी कठिव है। निश्चय सममिये, हम अपने भाई दूसरे वेद्योंकी 
निन्‍्द्रा ओर उनसे छथ करके केवछ अपने और हिन्दू माजत्रके प्रिय 
आयुवेदशास्त्रकें नाशका बवीडा हो उठाते हैं। अधिकांश वदोंमें 
ग्रामीणताकी मात्रा भी अधिक होनेके कारण आयुर्वेदशास्र और 
हम लेगेंके बहुत क्षति पहुंच रही है। मचुराछाप, यथेचित चेष' 
ओर नख्वतादि गुणेके अभावसे भी प्रायः हम छेाग शिक्षितेंकी 
दृष्टिसे गिर जाते हैं ओर जहाँ आयुर्वेदका राज्य हाना चाहिये वहाँ 
अन्य चिकित्साशास्त्रों के मानका मार्ग परिष्कृत कर देते हैं । आयु 
बंद आर वंद्योंकी उन्नतिके लिये सत्यका व्यवहार करनेकी भी बड़ी 
भारी आवश्यकता है। यह प्रत्यक्ष देखनेमें आता है कि स्वंसाधा- 
रण आंख मंद कर डाक्टरी ओपधियां ले आते हैं ; परन्तु अति 
प्रयेजनीय होने पर भी किसी घेद्यसे कोई औषधि मेल लेनेके 
पहले आराहकके चित्तमें अनेक संशय उत्पन्न हुए बिना नहीं रहते । 
हम लोगेंमें आचरणकी दुद्धताका असाव ही इस अविश्वास 
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एक मात्र कारण है। इसमें किसी प्रकारका सन्देह नहों कि हम 

लोग यथा सम्भव रोगी या गझ्राहककेा ठगनेमें त्रुटि नहों करते। 
शुद्धाचरणके बलसे सर्वलाधारणके जचित्तोंमें हम लोग यदि अपना 
विश्वास उत्पन्न कर के तो स्वंसाधारणकेा भी बहुत लाभ पहुंचे 
ओर वंद्योंकी प्रतिष्ठा भी बढ़े । 

(५ ) सामान्‍य निषपुणता--एक विपयके पूर्ण रूपसे जानने 
के लिये अन्य विषयोंद्ा सी थेड़ा थाड़ा ज्ञाननेकी आवश्यकता है। 
इस सिद्धान्तके अनुसार योग्य बेद्य होनेके लिये भो केवल आयुर्वेद- 
शाख्त्रका ज्ञान ही यथेण्ठ नहों हे । तात्पर्य यह हे कि अनेकानेक 
विषयेंके ज्ञानके बिना योग्य घेद्य होना प्रायः असम्भव है। यदि 
विचार कर देखा जाय ते आयुर्वेदशाखके ज्ञानकी पूर्णताके लिये 
केाई भी विषय ऐसा नहों है जिसकी कुछ न कुछ आवश्यकता न 
है। । देखिये, वेथयकेा घातु और रत्लकी परीक्षा यदि न हुई ते 
भस्प करनेके लिये जिस किसी प्रकार भी चातु तथा रत्न उसे 
मिल जाँयगे उन्होंक्रा भस्म कर वह रोगियेकि लामके बदले हानि 

चबाने का कारण होगा। पाक क्रियामें भी कुशछ होना चचके 
लिये किसी प्रकारसे कम आवश्यक नहों है। घुत, तेल तथा अब- 
लेहादि बनानेगे इसकी उपयेगिता सिद्ध होती है। कालजश्ञ होनेके 
लिये ज्योतिष शास््रका जानना भी चेच्रका उचित ही है। देशज्ञ 
होना भी वेधके लिये परमेचित है ; क्योंकि अनेकानेक देशेकिे जल 
'धायुका ज्ञान यदि उसे नहों है ता बह एक देश या प्रान्तसे दूसरे 
देश या प्रान्तमी जाकर अपने कतंब्यका यथावत पालन न कर 
सकेगा । फहाँ तक गिलायें ; संक्षेपमें इतिहास, घमशास्त्रसे छूकर 
सूची कम, सुतारी आदि केाई काम भी ऐसा नहों है जिसकी कुछ 
न कुछ चंद्यका आवश्यकता न हो। एछऋ विशेष बात यह भी है कि 
डाक्टरेोंका ते आंपदधियों बनी बनायी मिलती हैं केवल व्यवसूथा- 
पत्र लिखनेका भार उनके ऊपर रहता है; परन्तु वर्योके लिये यह 
खुभीता नद्दों हे उनके सब प्रकारकी औपधियाँ अपने घरमें प्रस्तुत 
करनी पड़ती हैं । 

अब में आयुदंदशास्त्र तथा ब्ैद्योंकी पूर्णोन्नतिके लिये और भी 
जिन बातेंको आवश्यकता है उनका अपनी मन्दमतिके अनुसार 
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उज्लेख करनेके अग्रसर होता हैं। इसमें किसी प्रकारका सन्देह 
नहों है झ्लि आयुर्वेदका प्रभाव अथवा प्रचार बढ़ानेके लिये रूुथान 
स्थान पर दातव्य अषधालयेों तथा आतुरालयाोको रुथापनाकी 
परमावश्यकता है। आयुर्वेद पुस्तकालयेका भी देशमें पूण अभाव 
है। इस अमायके दर करना भी बहुत ही प्रयेज्ञनीय अचन्तिम 
सावश्यकता जा किसी प्रकारसे कम महत्वक नहों है, चह यह है 
कि एक ऐसा ऑपशि-भवत किसी प्रधान नगरमें स्थापित किया 
जाय जिसमें सब प्रकारकोओप धघि द्वव्योंफा संग्रह है। ज्ञिससे समय 
सप्रय पर चेद्य छाग जाकर प्रत्येक जड़ी बूड़ो तथा पत्तियोंकेा देख 
कर प्रत्येक ओआपबधिका सखरूप दहृदयडम कर से ; क्योंकि ग्रन्थोंमे 
कैसा ही विस्तुत वणन क्यों न हो परन्तु बिता आंखों देले किसी 
वस्तका यथाथ खरूप ज्ञान हो जाना वड़ा ही दुलम हैं ओर भूल 
हो जाना ही खासाविक हैं। इसी औपलधि-सवनक्े साथ ही एक 
आऔपधेपबनका श्री लगाया जाना उचित प्रतीत होता है जहांसे 
बेय लोग बिना सन्देह कापधियां मंगा सक। 
रे मित्री | यह छेख विद्वालाके अभिमानसे या लेख लिखने- 

की उत्सकतासे या दूसरों पर आक्षेपक्क विचारले नहों लिखा 
गया है ; किन्तु ख्खागतकारिणी सभाके में तिवरको आज्ञाका पालत 
करना अवश्य क्संव्य समर कर यद शुद्र निबन्‍न्धरूप पुष्पाजलि 
आप छोमोंके सादर सम्पण की जातो है। आप लोगोंसे सविनय 
पार्थना है कि इसमें जा कुछ अशुच्ित शब्द आ गये हों उनके 
अपनी सहदयतासे शद्ध कर लछीजियेगा। तअ्ुटियां भी इसमें ब 
सी रह गयी होंगी । यद्द सी में मलोभांति जानता हूँ परन्तु आप ही 
लोगों पर उनको भी दर कर लेनेका भार है। अन्तमें आप छोगोंकी 
सेवामें यह भी निवेदन है कि इस निबरन्वमं आयुवद्‌ तथा आयुषेद- 
सेवियेंकी उन्नतिके छिय्रें जे आवश्यकताएं ध्यानमें आयी हैं 
उनका निवेदन आप लोगोंका अमूल्य समय नष्ट न करनेकी इच्छासे 

त ही संजल्लेपमें किया गया है। यदि विस्तृतरूपमें उनका वणन 
किया जाय ते कई बड़े बड़े अन्थ वन सकते हैं ओर विस्तृत वणन 
करनेकी द्ुद्धिमानें के सम्मुख कुछ आवश्यकता भी नहों है । आशा 
है इस सभापमें बहुमतसे उचित विवेचित हानेबाल विचारोंकेा 
नर 
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कायमें परिणत करनेमें भी हम लोग कोई बात उठा न रखेंगे। 
ईश्वर हम लोगोंमें तन मन घतसे यायुर्वेद्की सेवा करनेको प्रबल 
कामना उत्पन्न करें यहो प्राथना है । 


नतन आधविष्कारोकी आवश्यकता । 


ब्ल्च््््च्च्प्पू 7-८ रा ०८ सकल तल लननीतन 
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४ 4८| ७० व किसी भी वस्तुका अभ्यदय दोनेवाला होता है, तब 
जज जञ समें आविष्कार हाने लगने हैं । बिना आविष्कारों 
कट हा 5 के केाई भी विषप चृ| गं होता और न वह 
सर्वजनप्रिय ही होता है। आविष्कारकी यह आवश्यकता, यह 
सुन्दरता, अपने विपषयक्का पाड़ बनानेकी शक्ति ईश्वरीय अथवा 
सानवोय विषय मात्रमें समान है । ईश्वर यदि प्राकृतिक नियमों 
छारा आविष्कारकी आवश्यकता हमारे हृदय-पटलछ पर अद्.ित 
न करता ते हम भी आविष्कारोंऊईा अज्ञागछ स्तनवत्‌ निरथंक 
सममभते | प्राकृतिक नियमींसे मालूम होता है कि कण्टकी गुलाब- 
में यदि सुरभित फूलोंका आविष्कार न होंता ता गुलाब कभो 
सुन्द्र ओर स्ंजनप्रिय न होता । यदि आम्रमें पहलेकासा खट्टापन 
बना ही रहता ते उसका कुछ भो आद्र न दाता । इसी प्रकार 
ईप्वरीय नियमेंकी भांति मानवीय नियमींरमं भी आविष्कारकी 
आवश्यकता और महत्ताके सैकड़ें प्रमाण विद्यमान हैं जैसे नवीन 
नवीन रेल, जहाज़, तार, टेला#ऋन, हवाई जहाज इत्यादि। इन 
नवोन आविष्कफारांसे मनुष्य मात्रका कितना उपकार हुआ है इसका 
विचार करनेसे आविष्कारोंकी आवश्यकताका पूर्ण अनुभव हैः 
जाता है । 


इस प्रकार मानवीय आविष्कारोंकी आवश्यकता देखते हुए 

हमके अपने वेद्रकशाखऊक्े आविष्कारों पर विशेष ध्यान देना 

पड़ता है। वेद्यकशास्त्रके आविष्कारोंसे प्राणिमात्रका जे उपकार 

है। सकता है ; उसकी तुलना हम किसी असाधारण बस्तुसे भी 
बन द 
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आविष्कारोंकी आवश्यकता । १४ 
नहीं कर सकते | जिस शरीरके रहनेसे ही हम कुछ करनेके लिये 
समथ हो सकते हैं ; जिस शरीरके रहनेसे ही हमके वल आत्मेप- 
कार ही नहों किन्तु परापकार करनेके समथ हे। सकने हैं उस 
शरीर, उस जीवनके समथ और उपयुक्त बनानेमें ज्ञिस शाखका 
महत्व विख्यात है उस शास्त्रके आविष्कारेंकी कितनी अधिक 
आश्यकता है, यह बात थेड़ा भी विचार करनेसे स्पप्टतया ध्यान- 
में आ जाती है, इस बातके प्राचीनाचाय भी भलीभांति जानते 
थे और उन्हेंने योग, संभाषण विधि (शासखाथ या व्याख्यान) 
ओर अकाव्ययुक्तियोंसे स्थल रूथल पर सहिताओंमें नवीन नवीन 
आविष्कारोंका वर्णन किया है। ये आविष्कार भी साधारण नहीं 
थे कि जिनका २ या ७ दिन प्रचार हाकर लुप हो जाते | वे आवि- 
प्कार उसी रूप यथा रूपान्तरमें आज तक भी पाये जाते हैं । उन्हों 
आविष्कारेने आयुर्वेदकेा उन्नत किया ओर उस उन्नतिके समयझ्लेा 
आयचेंदके लिये सवणयग बना दिया । 


उन आविष्कारांका क्रशः वणन आपके आयखचखेंदके प्राच्चीन 
इतिहासमें मिलेगा। खुश्न॒तने जे शब्यतन्त्रका वणन विशेषरूपसे 
किया है वह बहुत वर्षों तक भारतीय वेधद्योके छारा उसी प्रकार 
प्रचलित रखा गया यहाँ तककि उस शब्यतन्त्रके प्रचारका अस्तित्व 
तब तक वत्तमान था जब तक कि डाक्टरीके आदि गुरू यूनानदे 
चिकित्सक यहां आसयुर्वेदबिद्या खीखने आये थे । आयुर्वेदका 
शाल्ाक्य तन्त्र चाहें हमारे आठस्पसे आज नाम मात्रकाो भो न 
मिले; किन्तु प्राच्चीव समयमें भग देवताके फाड़ दिये गये नेत्रींकेा 
मिकालछ कर जब अभश्विनीकुमारोने दुसरे नेत्र रूगा दिये थे ओर 
पूषाके टूटे हुए, दाँतोंके। निकाल कर नये दाँत लगा दिये थे उस 
समय शालाक्यतन्त्र अवश्य उन्नति दशामें था। उसी शालाक्यतन्त्र- 
के सहारे शिरके समस्त अवयवेोंके रोग समूहको चिकित्सा की 
जाती थी। वह शालाक्य तनत्र भाज़के समयमें भी उतना उन्नत 
नहीं था क्योंकि भेज़ प्रवन्धके एक सामयिक समाचारसे यह 
विदित होता है। जब भोाजके मस्तिष्कमें एक कृमिराग है| गया 
था तब शालाक्य तन्त्रके अल्पक्ष वेद उसे आराम नक्कर सके उस 
शेगके प्राचीन वैद्य अश्विनीकुमारोंने ही आकर निमूल किया था । 
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१६ वेच्रसस्मेलन पत्रिका-निवन्धमाला । 
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काल ऋमसे इसी प्रकार आयुवेद्के एक एक अड्ुका धोरे धीरे लोप 
है।ता चला गया। यहाँ तक कि आजकल आयुर्वेद हमारो असाव- 
धानतासे कितना जोण ओर शिथिल होता चला ज्ञाता है, इसका 
चणन करनेसे अश्रचारा वह चटती हे, हृदयमें दरारें पड़ने रूगती 
हैं ओर निराशके अन्धकारमें मम्न दवा जाना पड़ता है। 


प्रिय पाठकेा ! इस सारे दुःखका, आयुवदक्री हीन दृशाका 
पाप आयुर्वेदके अनुयायी वेद्यों पर है। थे जैसे आलस्पक्े पुतऊे 
हैं उनके सदृश केाई न होगा । 

आयुर्वेदकी सामयिक दशा वृद्धावस्थाके समान है। वृद्धा- 
चस्थामे वल्य ओर वृष्य ओपधि सेवन करनेसे हो निवलता दूर 
होती है, नि्बंडता दर हेनेले वृद्ध सारे अहनेसे कत्तव्यशील है। 
जाता है। इसी प्रकार हमक्रे नधीव आविष्कार जेसे चल्य चबृष् 
प्रयोग दे देकर वृद्ध आयुर्वेदके पुत; बलिए करना चाहिये । 

"2. आयुर्वेदक्े जीर्णोद्धार करनेके लिये हमके किन किन नूतन 
आविष्कारोंकी आवश्यकता है ? यह बात चिद्वान्‌ वश्यमात्र के विचार 
फरनेके योग्य है । मेरे विचारमें जेसे नूतन आविष्कारोंकी 
आवश्यकता है उनके यहाँ पर कुछ थोड़ासा वर्णन करके इस 
लेखके समाप्त करू गा । 

इस समय चिकित्सामें जेय मात्रको शस्त्रत्षिकित्सा मुख्य 
समभ कर सम्पूर्ण रूपसे उसके सम्पादन करनेका प्रयल्ल करना 
चाहिये। शख्तरचिकित्सामें अज्ञ रह जाने सेही हमारा आयुर्वेदका 
मुख्य चिकित्सांग शिथिक्क ओर अकमण्य हो गया है। इसलिये 
उसका अभ्यास करके शस्म्चिकित्साकों पूण कर उसके आवश्यक 
आविष्कारोंका उद्धार करना चाहिये | 

इसी प्रकार कुछ अनुभवी तथा चतुर वेद्योंफकी समिति द्वारा 
ओऔषधिनिर्माणकी विशेष रोति होनी चाहिये | जिससे ओपषधियां 
उत्तम रूप ओर सद्यः फलदायिनी हों ओर उन प्रयोगोंकी एक 
तालिका बननी चाहिये जिनके गुण अटर् ओर अजनुभूत दों। 
कुछ वेद्योकी ज़पना मिल कर एक दातव्य चिकित्सालय खोल 
कर उसमें रोगियोंके संघ पर नवीन नवीन अयोगोंका अनुभव 
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आयुवेद शाताओंके लिये वृत्ति।. १७ 
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फरना चाहिये ओर उन सबका विवरण महामण्डलझ्े पत्रमें प्रति- 
मास प्रकाशित होना चाहिये । 

पुंग जैसे भयंकर रोगोंके रोगियोंकी चिकित्साका भार बैद्यों- 
को स्वयं उठाना चाहिये ओर भारतके छ्लेगके दूर करनेका सोमःग्य 
इनको स्वयं सम्पादन करना चांहिये । क्‍ 

अपने देशके रोग ओर रोगियोंका पूण विचार करके उन्हें 
उस देशका अनुभव करना चाहिये जहां वे जा जा कर प्रवासमें 
चिकित्साका व्यवसाय करें। 

इनके अतिरिक्त समयक्रे अनुकूल जिन जिन आंविष्कारोंकीं 
आवश्यकता समभे उन उनका पयालोचन करते रहें | इससे उनका 
अवश्य अभ्युदय द्वांगा, अन्यथा इस समयमें 'जेसे उद्याग हा रहे हैं 
उनसे आयुर्वेदका इतना अस्तित्व रहना भी असम्भव है । 

अतएव सभी प्रकार उद्योगपूवक वेद्योंकी कत्तंव्यशोल होना 
घाहिये जिससे उनकी सभी आशाएं सफल हों ! 


आयुवेद ज्ञाताओंके लिये वृत्ति । 


१७४ 








लेखक--पे७ रामनारायण' मिश्र राजवैद्य, लखनऊ। | 


(५ युवेद्की उत्कृष्टता, सम्पूण भूमण्डल पर, मध्याहकरें 
सूयक्रे समान प्रकाशित है; परन्तु “कालूस्यं 

कुटिला गति:”, सूयकेा भी ग्रहण लगता है ओर 

उस पर बादल भी आ ज़ाते है ; इसी प्रकार हमारा 
आयुर्वेद भी तमसाच्छादित होकर प्रकाश करनेमें रुक रहा था। 
अब न्यायी ब्रिटिश राज्यमें सब प्रकारको खच्छ दता होनेके कारण 
फिर लेगेंका चित्त आयुर्वेदको ओर आकर्षित हुआ है। आज 
परम पुनीत एवं बड़े साभाग्यका दिन है कि हमारे सब वैद्य भाई 
सम्मिलित हाकर अपनी अपनी मानसिक मलोमसताकेा दूर करके 
उस परम पचित्र आयुष्यप्रद आयुर्वेद पर विचार करनेके। उद्यत 
हुए हैं। जेसे पूषकालमें यमद्झि, वशिष्ठ, अड्धिरा, कश्यप, शांडिल्य 
आदि मद्॒बिगण, पुनीत पुण्यभूमि पर बैठ कर आखुर्वेद्‌-विषयें 

५ 


श्द बैद्यसम्मेलमपंश्रिका-निबन्धमाला । 
पर विचार करके सब देशेंमें अपने अपने अरभगवेकीा प्रकाश करते 
थे; जिनके प्रकाशका ही छोटासा उदाहरण-लरापय ठाछ छिल् सिन्न 
असम्पूर्णाड़, चरक आदि संहिताएं अब भी देख पड़ रही हे । 

आज में चतुर्थ वेद्यसम्मेठनकी स्वागतकारिणी समभाकी 
प्रेरणासे एक छोटासा निबन्ध अपनी रूघुमतिके अनुसार सम्मेलन 


फी सेवामें उपस्थित करता हूँ । निबन्ध यह है--“योग्य झायु- 
द-ज्ञातकोॉके लिये मासिक वेतन या प्रन्य प्रकार- 


को वृत्तिके पद कौन कौन हो सकत॑ हैं ञौर उनके 


बनाने या पूण करनेका उपाय । 

प्रथम यह जानना आवश्यक है कि आयुवेदके याग्य ज्ञाता 
कोन हैं ? जैसा कि चरक महर्षिने अपनी संहिताके २६वें अध्याय- 
में कहा हैं! --- 

य इमे कुलीनाः पयवदातशञ्रताः परिदृष्टकमाणे दक्षाः शुचयेी 
जितहस्ता जितात्मनः सर्वोपकरणवन्तः सर्वेन्द्रियापन्ना; प्रकृतिज्ञाः 
प्रतिपत्तिशारु्ते प्राणिनामभिसरा हच्तरोाराोगाणां तथाविधाहि 
केवले शरीरशाने शरीराभिनिवृत्तक्ञाने प्रकृतिविकार ज्ञाने च निःसं- 
शयाः; सुखसाध्य कूच्छ साथध्ययाप्य प्रत्याख्येयानाञश्व रागाणां समु 
त्थानपूवरूप लिड्रवेदनापशय विशेषविज्ञाने व्यपगत सन्देहा: त्रिधि 
धस्यायुर्वेद सूतचस्य ससंग्रह व्याकरणस्य स॒ त्रिविधोषधस्य 
प्रवक्तार: |?” 

अथात्‌ जे उत्तम कुलमें उत्पन्न हुए हैं जे बहुश्गबत ओर द्वष्ठ- 
फरम्मा हैं, वे प्रवीण हैं, पवित्र हैं, जितहस््त अर्थात्‌ कम करनेमें 
जिनका हाथ कांपता नहों है, जिनके सम्पूण प्रकारकी सामग्रियां 
हैं, जिनको इन्द्रियां बलयुक्त हैं, जे खभाव ओर रेागीकी प्रकृतिकों 
पूर्ण ज्ञाता हैं, सिद्धियोंके जाननेवाले अथांत्‌ आयुर्वेद्कि विषयोंके 
पूर्ण ममंश्ञ हैं इत्यादि येग्यताओंसे उपयुक्त वेद्योंके ढ्वोरा ही प्राणिये 
के प्राणोंकी रक्षा हा सकती है और ऐसे ही वेद्य योग्य कहे जा 
सकते हैं । और भी योग वेद्योंके लक्षण, चरकादि संहिताओंमें बहुत 
मिलते हैं जिनका वणन करनेसे विषयान्तर हे। जाता। इस चिषयमें 
“चेग्यापयेण्य वेद्योंकी समीक्षा?” निबन्ध ही अलग है। 

२६ 
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आयुवद ल्लातार्भोके लिये वृत्ति । १६. 
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प्रत्येक कार्य के आरम्भमें हमारी मदहत्वाकांक्षाएं, अद्पशक्ति 
देनेफे कारण हमके अपने लक्ष्यसे च्युत कर देती हैं। अतः इस 
विषयमें अधिक न छिख कर, संश्षेपतः हम वैद्योंकी येग्यताके/ 
दे। भागोंमं विभक्त करके तदनुसार उनका वेतन भी निर्धारित 
करते हें । प्रथम शणीके बेद्योंका वेतन ३०) से आज्ुभविक योग्यता 
प्राप्त करते हुए १००) तक द्वोना योग्य है। द्वितीय श्रेणीके वैद्योंकां 
वेतन १००] से आगरम्म हाकर क्रमश: योग्यता ओर अनुभवक्े अन- 
सार ५००) तक होना चाहिये। इसके अतिरिक्त एक तृतीय श्रेणी 
भी होनी चाहिये जिसके विषयमें उस समय तक कुछ लिखना 
हम उचित नहों समभते जब तक हम या हमारा वेद्य-संसार काय- 
रूपमें परिणत हाकर संसारके कुछ कर न दिखावे । 
अब प्रथम श्रेणी वा द्वितीय श्रेणीके वेच्य कान है| सकते हैं 
और त॒तीय अ्रेणीमें किन वेद्योंकी गणना है| सकती है और श्रेणीकरे 
अनुसार उनकी चृत्तिके पद कान कान उपयुक्त हे! सकते हैं--इस 
विषयमें क्रमशः हम अपना मन्तव्य प्रकाश करते हैं। -- 
प्रथम श्रेणीमें उन वैद्योंक्ी गणना है। सकेगी जे। लघुकीामुदी, 
तकसंग्रह, रघुवंश, किरात, माघके चार चार सगं, श्रुतवाध, अमर- 
के।ष, सांख्यकारिका, यज़ुर्वेद्संहिताके ५ अध्याय तथा कुछ 
ज्योतिषका भाग पढ़ कर माधवनिदान सटीक, भावप्रकाश, साइड 
घर, चक्रदत , रसेन्द्रसारसंग्रह, रसमअञरी आदि ग्रन्थोंमें व्यत्पन्न 
हुए दो । ऐसे पुरुष योग्यचिकित्सक हेनेके येग्य हैं और उ 
“बैयसंजञा” होनी! चाहिये । 
द्वितीय श्रेणीमें उन महादयांकी गणना होगी. जे! सिद्धान्त- 
कैमुदी, नवान्हिक महाभाष्य, नेष्ध, माघसम्पूण, काव्यप्रकाशका 
कुछ अंश; मुकावली न्याय, वेशेबिक और सांख्य तीने दशन, 
मुह्सचिन्तामणि सम्पूर्ण, पिड़छ सूत्र, यज्जुवेद संहिताके,२० अध्याय 
प्‌व॑ कतिपय ऋग्येदके सूक्त ओर सिद्धान्तशिशेमणिका गेलाध्याय 
मात्र पह कर चरक, सथ्त, वाग्भट-ये तीनों अ्नन्‍्थ, मदनपाल 
राजनिधण्ट ये दे निध्रण्ठु ओर ससरल्लसमुच्चय आदि तीन ग्रन्थ 
रसप्रक्रियाके अध्ययन करके जनों जे। उत्तीर्ण हुए हों, ऐसे येग्य- 
भमददिदयेके 'राजवैय' के एद्से विभूषित करना योग्य होगा । 
ह ०] 
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२० वेद्यसस्मेलन पत्रिका-निबन्धमाला । 

राजबैद्य इस पदसे विभूषित ही महोदय अष्टाड़ आयुवदमें 
जिसने ३ वष तक उत्तम अनुभव प्राप्त किया हा ओर वनेपवनोंमें 
श्रमण करते हुए दनोषधियोंकी परीक्षा और गशुणांका भी जिसने 
भी प्रकार अनुभव किया हा, तथा जिसने नवीन नवीन आविष्कारों- 
के। भी किया हो, ऐसा सवभ्रिय वेद्य “धन्वन्तरि कल्प” या प्राणा- 
भिसर, इस पदसे विभूषित हेने योग्य हैं। ऐसे “'घन्वन्तरि'” वेंद्य- 
के विषयमें हम पूर्व ही निवेदन कर चुके हैं कि इसके वेतनकों 
सीमा इस समय निधररिण करना हम उचित नहों समभकते | जिस 
समय हमारा वेद्य-संसार उन्नतिके उत्तड़ शिखर पर आरूढ़ हाकर 
संसारके अपने अपूबव चअमत्कारोंस चमत्कृत करेगा तब येग्य 
पुरुष उक्त पदाभिषिक्त वेद्योंकी वेतन-सीमा आप ही निधारित 
कर लेंगे। 

पवकालमें पूर्वोक्त ही प्रकारके वैद्य थे और उन चेद्योंका प्रत्येक 
राजा, महाराजा एवं धनिकेांसे घनिष्ठट सम्बन्ध था ओर उनके 
यहांसे मासिक वेतन, भूसस्पत्ति आदि वृत्तियाँ उनके। मिला करतो 
थीं, जिनके प्रमाण चरक, सुश्रुतादि अन्थोंमें पाये जाते हैं । देखिये, 
चरक विमानस्थानके तोसरे अध्यायसे स्पष्ट विदित है कि भग- 
वान्‌ अभ्निवेश कांपिछ राज़की ओरसे नियुक्त होकर शिष्योंकेा 
वेद्यक पढ़ाते थे। भगवान्‌ सुश्रताचाय भी अपनी संहिताके प्रथमा- 
भ्यायमें लिखते हैं--“यर्तु कमंसु निष्णाता धाष्ट्याच्छास्त्र वहि 
ध्कुृत: | ससत्सु पूजा नाप्ताति वधश्चाहति राजतः”! | अर्थात्‌ राज्य- 
शासनले ओर वैद्य-विद्यासो कितना धनिष्ठ सम्बन्ध था कि जे। 
मनुष्य शास्त्रके बिना पढ़े चिकित्सा करता था उसके लिये राज्य- 
से बध कर देनेका क़ानून बन गया था । राजसेनाके साथमें भी 
विषाक्त पृथ्वी, जल, वायु, तृणादिकी परीक्षाओंके निमित्त बैद्यों- 
की आवश्यकता थी और अब भी है। जेसे आजकल ब्रिटिश राज््य- 
में, विलायतसे सजन-परीक्षा उत्तीण हाकर और फैज़में कप्तान 
आदि उपाधियोंसे भूषित होकर सैनिक व्यवहाराचारोंके साथ 
चिकित्साका काम करते हैं, वैसे हो पूर्वकालीन नरेशेंके यहाँ भी 
बैद्यलेग सेनाध्यक्षतामें रहते हुए चिकित्साका काम करते थे तथा 
उनके “समस्त खान-पानादिकी परीक्षा करते थे । जैसा कि 
हे न्टे८ 


आयुवद ज्ञाताओंके लिये वृक्ति । २१ 
भगवान्‌ सुश्रतने अपनी खंहिताके ३४वें युक्त सेनीयाध्यायमें 
लिखा है ;-.- 

“शुक्तसेनस्थन पते; परानभि जिगीषतः 
भिषजारक्षणं कार्य तथा तट॒पदेध्ष्यते ॥ 
विजिगोषु। सहामात्ययात्रा युक्त; प्रयत्नतः । 
रक्षितव्यों बिशेषेण विपादेध नराधिपः ॥ 
पन्थानमुदकछायां भक्त यचसम्िन्धन | 
दूषयनन्‍्तरयेा यस्‍स्माज्ञानीयाच्छोघयेतक्तथा ॥ 

तस्य लिड्भ चिकित्साश्व ऋलपस्थाने प्रवक्ष्यते” | 


यहाँ तक घेद्योंकी आवश्यकताएं थीं कि भेज्य पदा्थोकी 


्छ 


परीक्षा ही नहीं, बरन पाककत्ता (रसोइया) भी बेद्यों-हारा परी- 


क्षित दाकर नियुक्त किया जाता था। भगवान्‌ खुथ॒ताचायने 
अपनी सहितामें लिखा हैः -- 
आपधप्तान्वितमरणक्ीण शुच्चिकाय महानसम्‌ । 
तथामगणसम्पन्न मन्नभद्ये सुसरूकतम ॥ 
झुचे देशे सुसंगुप्त समु <रूथापयेद्धिपक । 
सिद्ध मन्त्र हतांवर्ष सिद्धमन्त्र निवेदयत्‌ ॥ 
और पाकशालाका अध्यक्ष भी वेध-गुणेसि युक्त होता था। 
यथा सुश्रत कल्पस्थान प्रथमाध्यायमें लिखा है; -- 
तब्नाध्यक्ष नियुञ्जीत प्राया बद्यगुणान्वितम्‌ । 
इससे भी प्रामाणित होता है कि वेद्योंके। राज-समाद्गत 
व्त्तियाँ प्राप्त थों। महि अग्निवेशने तिसत्र षणीयाध्यायमें कहा 
है कि-..' प्राणैषणानन्तरं धर्नेषणामापद्यते कृषि पाशुपाल्य वाणिज्य 
राजेपसेवाहीनि जानि चान्यान्यपि सतामविगहितानि कर्माणि 
तान्यारभेत्‌ कत्तमितद्यादि ।! ओर भी चरकाचाय ने सूत्रस्थानके 
तीसरे अध्यायमें आयुर्वेद द्वारा ध्माथ-काम्म-प्राप्ति बतलाया है। 
वहाँ पर भी कहा है कि--“सामान्यता वा धर्मांथकाम प्रतिगृहार्थ 
सर्व: अर्थोपाज्ञनं अधिकृतमस्ति”” इत्यादि प्रमाणांसे भी बेच्की 
वृत्ति सिद्ध होती है । 
"जिस प्रकार आजकल पाश्चात्य चिकित्सकेंके मेडिकल 
स्कूल, मेडिकल कालेज और मेडिकल युनिवर्सिटियाँ तथा अस्पता- 
२६ 


श्र. वैद्यसम्मेलनपत्रिका-निवन्धमाला । 
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छलादि स्थापित हैं ओर उनमें पठन-पाठन, चिकित्सा, चीरफाड़ 
आदि समस्त कार्य होते हैं उसी प्रकार इसके पूथ समयमें हमारे 
देशमें भी आयुर्वेद्‌ विद्यालय, विश्वविद्यालय और आतुरालय थे 
और उनमें सुयाग्य वेद्य समस्त काय करते थे। भगवान्‌ खुश्नता- 
चाय जी अपनो संहितामें लिखते हैं; -- ह 

“अधिगत तन्‍्त्रेणाध्रिगत तन्त्रार्थन द्वष्टकर्मणा कृतयेग्येन 
शासत्राथ निगदता राजानुज्ञातेन नीच नखशेमणा शनिना शुक्ततस्र- 
परिहितेन छत्नवता दण्डहस्तेन सेपानासकेनानुद्धतवेषेण खुमनसा 
कल्याणाभिव्याहारेणकुहकेन बन्चुभूतेन भूतानां सुसहायवता बेद्य न 
विशिखा नु प्रवेण्ठठ्या'! । 


आयुर्वेद विद्यालयेंमें सम्पूण अष्टाड़ आयुर्वेदशाखका पढ़कर 
राज़ाज्ञानुसार आज्ञापत्र प्राप्त करके आतुरालयोंमें (अरूपतालेंमें) 
चिकित्सकेंको चिकित्सा भलों प्रकार देख कर पूण योग्यता 
प्राप्त करके शुद्ध और खच्छ वस्त्र धारण करके नाखून आददे कटा- 
कर स्वच्छ हरुत होकर अपनी सहायताथ दूसरा वैद्य खाथ लेकर 
शेगीके आरोग्य करनेके निमित्त शस्त्र कर्मादि किया करते थे। 
जैसे कि आजकल पाश्चात्य चिकित्सक जब किसी रोगीका अप्रेशन 
(शस्त्रकर्म) करनेके लिये उद्यत हाते हैं तब खच्छ वसरूत्र पहन कर 
साबुन आदिसे हाथ साफ़ करके सम्मेहनी ओपषधि (क्लारोफाम 
नाडा और हृद्यपरीक्षा) आदि प्रयेगेंके लिये एक दा डाक्टर 
अपने साथ लेकर कार्य करते हैं। इन वाक्ये[से स्पष्ट सिद्ध हेाता 
है कि पाश्चात्य चिकित्सा-पद्धात हमारे आयुर्वेदेके आधार 
पर ही है। 

ओर भी आप देखते होंगे कि जब केाई कष्ट-साध्य रोगो 
पाश्चात्य खिकित्सकेके पास जाता है ते थे तुरन्त उसके मालिकसे 
पूछते हैं कि चीर फाड़में अगर यह रोगी मर जाय ते हम इसके 
ज़िम्मेदार नहीं हैं। इस विषयमें भी मगवान सुश्नुताचा्य अपनी 
संहिताओे सातवें अध्याय अश्मरी-चिकित्सामें लिखते हैं; --.. 

तक्रियायां ध्रुवेस्त्युः क्रियायां संशयेभवेत्‌ । 
तस्मादापृच्छय कत्तव्यमीश्बर साधुकारिणम्‌ ॥ 
इ० 


आयुवद झ्ञाताओंके लिये घृत्ति । श्र 
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पृ समयमें राजा छोग सुयोग्य वद्रोंकी हो खिकित्सा किया 
करते थे आर उनका मासिक बेतन, वृत्ति, पद, दान आदिसे खमा- 
दंत किया करते थे। इसके बहुत प्रमाण हैं, यथा: 
राजा चर सुधनीचेव माण्डलीके वलाशिपः । 
डउपचायोथ सिद्धिस्थात्‌ वि ग्राह्म मभयं न च ॥ 
रोग ग्रस्तेषु चेतेषु चिकित्सा कीक्तिकारिणी | 
और सुश्रतमें लिखा है “सराज्ष: कत्तुमहति” सुश्नत कलप- 
स्थान “विषाद्रक्ष्या नराधिप:” ओर भी “श्रोजिय नपतिरूत्री ०? 
यादि “घर्माथकाम यशांसि प्राप्नोति” इसी प्रकार चरक अध्याय 
१५ में लिखा हे “राज़ानं राजमात्रमन्यं वा विपुलद्रब्य सम्भत 
सम्भारं वमन॑ विरेचनं कारयेत्‌' इससे भी यही सिद्ध हुआ कि 
राज़ा या राज्ञाकें समान घनिक आदिकेंकी चिक्कित्सा वंद्यों पर ही 
आश्रित है । 
इतिदहाससे भी इस विपयकी सम्यक्‌ प्रकार पुष्टि होती है। 
रामायण, महाभारतके समयमें भी आयुर्वेद उन्नतिके शिखर पर 
था। प्रत्येक छेोथे बड़े राजाओंके यहाँ एक वेद्य रहता था जिसे 
राजवंद कहते थे। किसी राज्याश्रित होनेसे राजवेट कहे जाते 
थे। राजवेद्य प्रतिदिन अपने राजाकेा प्रातःकारू देखने जाता था 
ओर राज़ाके खास्थ्यका भार उसी पर रहता था। रामायणके 
देखनेसे जाना जाता है कि महात्मा रामचन्द्र ज़ीका भी एक 
प्रधान स्वास्थ्य रक्षक वेद्य था। रामने जब लंकेश्वरके ऊपर चढ़ाई 
की थी तब सेनाके साथ छुषेण वैद्य था। इसोने लक्ष्मणके वक्ष- 
स्थलसे शक्तिकाो निकाल कर आरोग्य किया था। महाभारतमें 
भी आयुर्वेद सैनिक-चिकित्सेंका वर्णन है। कारव पाण्डबोंके 
सम्राममें दुर्योधन बाणेसे बिंध गया था, तब सैनिक चिकित्स- 
केने ही ओषधियेोंसे सिद्ध किये हुए जलको द्रीणीमें उसे बिठला 
कर समस्त शब्येकि मुक्त किया था। द 
आयुर्वेद सिकन्द्रके आने तक उन्नति करता हो रहा | यूनानी 
इतिहासवेतसा ऐरियनने सिकन्द्रके समयकी भारतकी व्यवस्था 
लिखते समय चिकित्सा प्रकरणमें एक बात लिखकर आयुर्वेदीय 


<ः 


चिकित्सकोंका बहुत गारव बढ़ाया है। उसने लिखा है कि सिकन्द्र 


३९१ 


श्छ वैथसम्मेंलन पत्रिका-नियन्धमाला । 
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अपनी सेनाके साथ कितने ही अच्छे अच्छे यूनानी हकामोंके लाया 
था। पशञ्चाबमें सप॑ं बहुत होते हैं। जब लश्करके आदमभियोंकेा 
सप डसने लगे तब यूनानी हकीमेने उनके अच्छा करनेमें अपनी 
अयेोग्यता प्रकट की । तब सिकन्द्रके हिन्दुस्तानी बेच बुलाने 
पड़े । इन चेद्योंने कितने ही मनुष्योंका अच्छा कर दिया। नकश 
लिखता है कि यूनानका यह बड़ा भारी बादशाह भारतव्षोंय चेचयों- 
की इस विद्या आश्वयमें हब गया ओर कितने ही वेचोंक्रे। अपने 
लश्करमे आदरपूवक “नियुक्त कर लिया आर अपने यूनानो हकोमों 
के। हुक्‍म दे दिया कि वे सपदश ओर दुस्साध्य रोगेके विषयमें 
इन वधोंसे पूछ कर काम करे । 
> तीन सा वर्षास अधिक हुआ जब काश्मोर-नरेशके यहाँ सिह- 
पुर नगरका रहनेवाला नरह।र नामका वंद्य चण्डश्वरका पुत्र रहता 
था। जिसने राजनिधण्टु बनाया है। यह सम्पूण राज्यका स्वासरूथ्य- 
रक्षक था 
शोक है जिस विशाल भारतव पके राज़ा, महाराजा, धनिक 
सभीके यहाँ अध्यात्म विद्याके सह्ृश बेदके उपाड़ः आयुर्वेदर्मे भी 
भाँति निष्णात्‌ वेद्योंके हाथमें खाने पीनेकी चीज़ेंका पूरा प्रबन्ध 
तथा उनके सबकी स्वास्थ्य-रक्षाका भार था। उन्हों आयुवदश् 
वेद्योंकी आजकब यह दशा है कि न ते। किसी रियासतमें हो वय 
देख पड़ते हैं न किसो सरकारो तथा स्युनिसिपलिटोके अस्पतालोंमें 
ही देख पड़ते हैं। यहां तक हम छेग ब्रिटिश राज्यमें अधिकारी 
पव॑ त्यक्त हैं कि मासूली संस्थामें भा योग्य वेथों तकके खादि- 
फिक्रेट (प्रतिष्ठापत्र) माने नहों जाते । उन्हींकी देखादेखी किसी 
किसो रियासतमें भी वेद्य नहों हैं । इस समयमें भी वेधद्योंकी 
प्रशंसा किये बिना नहीं रहा जाता। जिन वेयोंके प्राणाचाय्य॑ 
तक को उपाधि दीगयो है | महात्मा चरक लिखते हैं 
शीलवान मतिमान्‌ य॒क्तों िजातिः शास्त्रपारगः | 
प्राणिमिगुरुवत्‌ पूज्य: प्राणाचायः सांहस्म्द॒तः ॥ 
विद्या समाप्तों मिषजस्तृतीया जाति रुच्यते । 
अश्नुते वेध शब्द हिन वेद्यः पृव्वजन्मना॥ 
जिन वद्योफा शासत्रकारोंने हो खूब रगड़ कर परीक्षाकी 
कड़ी कसोटीमें कसकर एवं शास्त्रीय नियमों के .वन्धनमें णंघकर 


हर 


आयुर्वेद ज्ञाताओंके लिये वृत्ति । २४ 
तब वेद्य-पद्‌ भागो ब्रनाया है। इन्द्रादि देवताओंने भी वैयोंव्छी 
पूजा की है | वेच्-पद्‌ साधारण नहों है । वैद्य-पद बड़ा ही महत्व- 
पूर्ण हे। बेद-वासर्मोंसे वेद्योंकी स्तुति की गयी है। बेच इस पद्‌ 
तक पहुंचे हैं कि देवराज इन्द्रादिकोंके साथ बैठ कर अमृत एवं 
यज्ञोय भाग लेने तकमें चूक्रे नहीं हैं । वे अजर, अमर, विद्वान 
राजादिकोंसे भी पूजे जाते थे । जब देवता तक उन्हें इस गौरवपूर्ण 
द्ष्टिसे देखते थे तब क्या जो झुत्यु एवं जरा व्याधिसे प्रति क्षण 
पीड़ित रहते हैं उनके माननेके योग्य चंद्य नहीं हैं ? 
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अब फिर सी अत्यन्त शोकसे कहना पड़ता है कि हमारे बेच 
भाशयोंकी इस समय कैसी हीनावरुथा हे। इस विषयकों अब 
अधिक न बढ़ाकर विषय पूण करनेके निमित्त उपाय बतानेको चेष्टा 
करते हैं। वह यह है कि प्रिय श्रातगण ! जब तक हम लोग एक 
सड्ु शक्ति-सम्पन्न नहों हो जायेंगे तब तक कारय्यक्षेत्रमें परिणत 
होनेमें अनेक बाचधाएं उपस्थित हांगी। प्रथमतः। उपाय यह है कि 
प्रत्येद नगर, प्रत्येक रियासत, प्रत्येक धनिक एवं सरकारी 
असूपताल, म्युनिसिपलिटी आदिमें वेद रखनेके लिये आयखुर्वेद्‌- 
महामण्डलकी ओरसे साजुरोध प्राथंना करके एक एक वेद 
नियुक्त करानैका प्रयल किया जाय। उनके लिये उनकी यीग्यता- 
न॒ुकूल मासिक वेतन भी दिया जाय । दूसरे प्रत्येक नगरमें, 
आयुर्वेद्‌-विद्या-रीठकी शाखाएं खोल कर वहां योग्य बेच- अध्यापक 
सर्वेतनिक नियुक्त किये ज्ञार्य | प्रत्येक रियासतॉमें भो, यदि प्रबन्ध 
हो सके तो, एक एक आयुर्वेदिक पाठशाला एवं आतुराछय 
(अस्पताल) खोले जायेँ और वहां भी योग्य वेद्य स्वेतनिक नियुक्त 
किये जाय॑ और जहां केवल राउ्य-शक्तिकी ओरसे जातुरालय 
खाले जानेकी सम्भावना न हा, वहां राज़ा-प्रज्ञा देनेंकी ही 
सहायतासे अथवा केवल प्रजाकी सहायतासे या सर्वलाधारणके 
अन्देसे नगर, कसबा, ग्रामादिमें आतुरालय खेल कर उनमें वेद 
नियुक्त किय्रे जाय॑ ओर वहां उतकी येग्यतानुकूल उनकी वृत्तियों- 
के लिये पर्य्याप्त प्रबन्ध किया जाय। इसके सित्राय एक ऐसी 
सड्रशक्ति (कम्पनी) है। जेहां खुयाग्य वद्यों द्वारा समस्त आयुर्वेदीय 

ओऔषधियां सच्ची शाख्रोक्त विधिसे बंनायी ज्ञावें और उन ओष- 
३३ 


“३ वैद्यसम्मेलनपत्रिका-निबन्धमाला । 
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धियेक्रे विक्रयायथ भारतके प्रधान प्रधान नगरोंमें उस कायोलूयकी 
शाखाएं स्थापित को जायें ; एवं छोटे छोटे नगरों तथा ग्रार्मेमें उन 
शाखाओंकी प्रशाखाएं स्थापित की जाये। इसी प्रकार चाह्या- 
भ्यन्तरिक शारोर विषयक सूक्ष्म ज्ञान तथा पदाथ-विज्ञान प्रभति 
आयुवद सम्बन्धीय विज्ञानका अधिक खोज करनेवाले वद्योंकेा 
उनका उत्साह बढ़ानेके निमित्त उन महादयेके लिये उद्ध वृत्तियां 
नियत की जाय और उनके उनकी योग्यताजुकूल वेद्यभूषण, वेचरल, 
वेद्यपञ्ञानन आदि उपाधियेंसे विभूषित किया जाय । 

यह सब पू्ण तभी हो सकता है कि जब राज-वृत्ति-प्राप्त 
वेद हों एवं राजा प्रज्ञा मिलकर सहायता प्रदान करें। इन्हीं 
'डपायोंसे आयुर्वेदका पुनरुद्धार होना सम्भव है । 


>केनन+ 


आयुवेदका रसायनशास्त्र । 








[ ले०-- रप्तायनशासत्रो पं० श्यामसुन्द्राचाय वैश्य रछायनशाला काशी । ] 


6 का सिकित्सा ओर शेवी चिकिसाके विभागसे आयु 
6 बैक ४ वेद द्विधा विभक्त है। “ब्रह्मा प्रोवाच ततः प्रजा- 
( ॥ पतिरशिजगे”! इत्यादि खुश्नत प्रमाणसे, “ब्रह्मणादि 
यथा प्रोक्त आयुर्वेदं प्रजापति; जञ्नाह निखिलेनादो” 
इत्यादि चरक प्रमाणसे जिसके प्रधानायाय ब्रह्मा हैं, उसके ब्राह्मी 
चिकित्सा समभना चाहिये। जैसे चरक सुश्रतादि शास्त्र ब्राह्मी 
चिकित्साके हैं । क्‍ 
जिसके शिव जी महाराज्ञ प्रधानाचाय हैं, उसके शैधी- 
चिकित्सा समकना चाहिये । जैसे “स जयतिदेनन्‍्यगदाकुलम खिल 
सिद पश्यता जगदयस्यथ। ह दयस्येव गलित्वा ज्ञाताद्सरुपिणी 
करुणा” रसहृदयकार गेविन्द भिक्षु कहते हैं कि ज़गतके दारिद्रथ 
ओर व्याधियेंसे पीड़ित देख कर जिस शड्रुर देवके दृदयमें करुणा 
उत्पन्न होकर पारद रुपसे घह कर जगतेमें प्रादुभत हुई, उस पर 
मात्मा शड्भुरके दम नमस्कार करते हैं। अर्थात्‌ पारद्‌ प्रधान रसा- 
8. 


 आयुर्वेदका रसायनशास्त्र । . २७ 
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न की कक पक मर] 


यनशासत्रसे सुवर्णादि सिद्धि द्वारा जगत्‌का दारिद्रव दूर होता है 
ओर ““ह्वरांकुश” “शवासकुठार” प्रभति रसेंके द्वारा व्याधियोंका 
भी निमूलन होता है | इखलिये जिसमें पारद संस्कार चन्‍द्रोद्यादि- 
विधि, अष्टधातुओोंकी भस्म, गन्धक, संखिया, हरिताछ, मनः 
शिला आदिके तेल, भस्मकी विधि वर्णन की गयी है, उसके शैवी - 
चिकित्सा जानना चाहिये। इस प्रकार आयुर्वेदकी दे। प्रकार 
व्यवस्था हुई । द 

अब रहा अपना मुख्य विषय रसायनशास्त्रका, उसकी भी 
प्रसिद्धि अनेक प्रकारसे देखते हैं । छेाकमें तो जिसमें सुवर्ण चाँदी 
बनाना लिखा हा उसके रसायनशाखत्र कहते हैं, जेसे अम्ुुक साधु 
रसायनी है अथांत्‌ सेना चांदी बनाना जानता है १ 


चरकादि व्राह्मो चिकित्साक़े ग्रन्थेमें जे रसायनाधिकार है, 
उससे ज्ञात हाता है कि तन्हुरुस्त मनुष्यके रस-रक्तादिसे लेकर 
सवधातुओंका सार ओजसके पुण्ठ करे ओर दीघे आयुःस्म तिमे था 
आरेग्यादि जिससे छाभ हे उसके रसायन कहते हैं। जैसा 
चरकके चिकित्सास्थान में लिखा है कि “स्वस्थस्योंजस्करं यत्त 
वृष्यं तद्रसाथनम्‌ । दीघंमायुः स्घ॒तिं मेधां माशेग्यं। तरुणं बयः। 
प्रभावणस्वरोदाय देहेन्द्रियवर्ल परम्‌ | वाकसिद्धिं प्राणतिं कान्तिं 
लभते ना रसायनात्‌”? | २ 

रहे फ्रेमिस्ट्रीके ज्ञाता पाश्वात्य विद्वान, वे लोग पदार्थ विज्ञान- 
के। ही रखायनशास्त्र कहते हैं । ३ द 

परन्तु आयुर्वेद्का रसायनशास्त्र वही समर्का जा सकता है 
जिसके में शेवी चिकित्सा शब्दसे उपपादन कर चुका हूँ । ४। 

यह चतुर्थ शैवीचिकित्साका पय्योय जे रसायनशास्त्र है 
इसकी कुक्षिमें उपयुक्त तीनों रसायनशास्त्र आ जाते हैं देखिये :'-- 

“व्यालस्यगरले सूतं॑ मदंयेत्‌ सप्तवासरान्‌। शस्शुना(लंकछते 
यन्त्रे तन्मध्ये तद्रसंक्षिपेत्‌ । वहिं प्रज्वाल्येदुगाढ॑ दद्यादूदुध्व हिमिं 
जलम्‌। यामद्वादशर्क चैव खुसिद्धोजायते रसः। ताम्न ग्रुजाधक 
देय गुझमैक॑ परवतेष्वपि | देहे लेहे भवेत्‌ सिद्धिः कामयेत्कामिनी- 
शतम्‌ | तिलमाजं प्रदातब्य॑ सवरोगान्‌ नियच्छति” इस भयेगमें 

३५ 


रथ... वैद्यसम्मेलनपत्रिका-निबन्धमाला । 
पारदकी सिद्धि बतलायी है। जिससे तामेका सुव्ण बनाना कहा है. 
ओऔर एक तिल मात्रके सेवन करनेसे से कड़े स्त्रियेंका भेगनेकी 
सामथ्य और देह सिद्धि कही है। आजकल ऐसे प्रयाग वेद्योंकेा 
अनुभूत नहों है; इसीलिये श्िकित्सामें भी यथोक्त प्रभाव नहीं 
दिखा सकते ; क्योंकि ज्ञानी छेोगेका कहना है कि “माया रंगे से 
काया रंगे” । ऐसा सिद्ध हा ते! अपने पुरुषाथका बेशक अन्धेर है। 
आयुर्वेदके रसायनशास्त्रमें सब कुछ है केवल परिश्रमकोी त्रुटि है। 
इत्यादि लिखनेका यह सात्पय है कि लैाकिक मनुष्य सुबणाद सिद्धि 
के। रसायन समझते हैं। वह भी आयुर्वेदके रसायनशासत्रका एक 
अड्ज है । ब्राह्मी चिकित्सावाले भी जे। “स्वस्थस्यै।जस्करं यत्तु' इत्यादि 
रसायनका अथ समभते हैं, वह भी आयुर्वेदके रसायनशासत्रकी 
कुक्षिमें ही पड़ा हुआ है | जैला अभी कह चुके हैं कि “सबरोगान 
नियच्छति” खुबणादि सिद्धिके प्रयेग ते पिरले मनुष्योंकेा ही 
अजुभूत होते हें; परन्तु भयद्भुर राशध घखिकित्सामें तो अभी तक 
आयुर्वदेके रसायनशासखत्रका सामना किसी चिकित्साकाण्डने नहों 
किया है। ज्राह्मीचिकित्सावाले और डाक्टर, यूनानी केई क्यों 
हा । प्रत्युत इसका अनुकरण सबके करना पड़ता है। 
वाग्यटाचायने सब कुछ लिखा परन्तु अन्तमें उसने भी व्यवस्था दे 
डाली कि “युगप्रभावाद्‌ यदि चोापषधोनां क्रियासुपेब्याणि रसाय- 
नानि? | महपियेतनि ते। जब रसायनशास्त्र लिखनेका करूम उठायी 
थी, उसी दिन लिख डाछा था कि “साध्येषु भेषजं सबमीरितं 
तत्ववेदिना । असाध्येष्वपि दातव्येा रसाएत; शअश्रप्रडच्यते” 
आजकल भी सेकड़ें वेध इस भारतवर्षकेा अलंकृत कर रहे 
हैं, जे रसायनशास्त्रके हज़ारों रखेंका अनुभव करके व्याश्िं 
व्याधितेंकेा अवलम्बन दे रहे हैं । 
सुवण सिद्धि “भूचरीगुटिका, खेचरीगुटिका” की ते बात 
छोड़ दीजिये। उनका अनुभव ता ज्ञब शिव जी कृपा करेंगे तब 
हागा। परन्तु यह - 
हिंगुलेत्थरसं भागं पड़भागं शुद्धगन्धकम्‌ । खब्वमध्ये 
विनिशक्षिप्य कुमारी रसमदिंतम्‌। काचकूप्यां विनिश्षिप्य घालुका- 
यन्त्रगं पचेत्‌ । पाचयेत्सप्तरात्राणि खिन्दूरं भवति पघचम्‌। वल्ल- 
३५ 





आशुर्वेदका रसायनश्पस्र । २६ 
मात्र प्रयुश्नीत मचुनालेहयेत्‌ परम्‌। स्तम्भन दण्डवृद्धिं ले वीय- 
वृद्धि वलान्वितम्‌ । करे।तितेज्ञ: पुष्टि च महामत्तगजेन्द्रवत्‌ । षण्ढत्व॑ 
वान्थ्यरोगं त्व नाशयेत्स्ंरेोगाजित्‌? यह पड़शुण गन्धक जारण- 
का प्रयाग है। इसके केई येच्य बना कर अनुभव कर ले ; हेजा 
सन्निपातादि भारी भारी रोगेमें इसका प्रभाव हमने प्रत्यक्ष किया है। 

केई समय आयुर्वेद ब्राह्मी चिकित्साका भी वह था कि जिसके 
संरक्षक भगवान्‌ अश्विनीकुमार जैसे पृथ्वीके स्तस्मीभूत इस देश- 


के। अलंकृत करते थे । 
यज्ञस्य च शिरश्छिन्न मश्विभ्यां सब्धितं पुरा | 
पाठतिता दशन: पूृष्णा भगर्य च विलेचमे ॥ 


राजयशक्ष्मादितश्चन्द्रस्ताभ्यां मेव चिकित्सितः | 
_ भागवश्च्यवनः कामी बृद्ध: सनविकृृतिं गतः ह 
बीयंवणवलेपेत: रूतस्ताभ्यां पुनयवा । 
एशिश्वान्यैश्व विविधेः कर्म सिसिषग॒ुत्तमे ॥ 
बभूव तुभशं पूज्या चिन्द्रादोनां महात्मनाम्‌ । 
सै।जामण्यां थे भगवान: शिविभ्यां सहमेदते ॥ 
अशिवफ्यां सहितः सोम प्रायः पियात वासवः 
अश्विभ्यां कठिपते भागे यज्ञ घु च महपिसिः ॥ 
अश्विनावश्नि रिन्द्रश्व वेदेपु खुतरास्तुता: । 
वैद्यावित्य श्विनों देवी पूज्ये ते विदुधेरपि ॥ 
अज्ञरे रमरे नित्य सुखितेरेव मादते। । 
इत्यादि प्रभाव शास्त्रों मे रिखे है उस ब्राह्मी चिकित्साके एक 
भाग शब्यतन्त्रका अनुभद करके डाक्टर लोग छाखों मनुष्योके 
प्राण बचा रहे हैं। वह ब्राह्मी-चिकित्सा महाणंव भी जिस रसा- 
यनशास्त्रका सामना नहों कर सकता ते अन्य लिकित्साकाण्डकी 
बात ही क्‍या है ? इतने गारवका सुख्य कारण यह है कि ब्राह्मी 
चिकित्सा तो घनस्‍पतियेंकि आधार एर निभर है; किन्तु शेवी 
चिकित्सा अथात्‌ रसायनशास्त्र सर्व वनस्पतियेका! गुरू जे पारद 


है उस पर निभर है। जैसाः 
केटिशुण स्वर्ण खरणात्काटिंगुणेमणिः 


मणेः केटिगुणेा बाणे घाणात्का टिगुणे। रस: 
रसात्परतरः किश्चिन्न भूतो न भविष्यति । 
३७ 


9० वेयसम्मेलनपत्रिफा-निबन्धमाला । 
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अथात्‌ चनस्पति ओर खुबणके छोड कर सीसा; रांगा 
तांबा, चांदी सबकी मिद्दीमें गणना है। क्योंकि बिना आषध- 
के संयेगके अत्यन्त अम्नि रूगाया जाय तो चांदी पयन्त सर्व- 
घातुओंकी भस्म हो सकती है ओर खुबणमें ते हजार मन 
लकड़ी की भी आग क्यें न लगायी जाय एक रतक्ती खुवर्ण भी बिना 
पारदादिके संयेग भरूमी भूत नहों हे सकता। इसीलिये नेया- 
यिक्रेने “अव्यन्तानलसंयेगे पि अनु च्छियमान द्रवत्वाधिकरणत्वात्‌” 
इस युक्तिसे खुवणके। तेजस सिद्ध किया है। तात्पय यह छुआ 
कि कुल मिट्टीसे ( चांदो पयन्त धातु तथा वनस्पति ) केटि गुण 
खुबर्ण सेवनसे होता है। सुवर्णले भी केटि गुण मणि (हीरा, पन्ना 
नीलम, लाल, पुखराज) भस्म सेवनसे हाता है। मणिसे भो केटि 
गुण बाण (इन्द्रका बाण बिजलीका लोहा) भरूम सेवनसे होता 
है। चातुमांसमें गेोबरको माँदके ऊपर कांसीकी थाली रख देते हें 
उस थालोमें बिजली गिरतो है से गेबरमें शीतल होती हुई पृथ्वी- 
के। तोड़ कर दश पाँच हाथ नीचे तक बिजलीका छेहा पहुंच जाता 
है उसके खादकर पृथ्वीसे निकालते हैं; ऐसी प्रसिद्धि है। बिजली- 
के लेहसे भी केाटिगुण पारद भरुम सेवनसे होता है ओर पारदसे 
बढ़ कर आजतक केई चीज हुई न होगी । 
अब रहा तीसरा पदार्थ विज्ञानापर पर्याय रसायनशारूत्र 

उसका भी बाध “रसायनशास्त्र” इसी शब्दसे दवा जाता है। क्योंकि 
(रसः पारदएवाइयनम्‌ आश्रयायत्रवेधितः सवासां कापष्टरीषधीनां 
नागादिधातूनां च तच्छास्त्र रसायनशास्त्रम) इस व्युत्पत्यात्मक 
समाससे, और :-- 

काछ्टीषध्ये। नागे, नागेवक़रे, ६थब ड्रम पिशुल्बे 

शुल्व॑ तारे, तारं कनके, कनकश्च लीयते सूते, 

अम्तत्वं हि भजन्ते दरमूत्तों येगिना यथा लीनाः 

तद्बत्‌ कवलितगगने रखराजे हेमलेहाद्ा:”! इस व्यास 
(विस्तार) से आयुर्वेदका रसलायनशासत्र सब जगतूका पारदमें लूय 
कह रहा है। तात्पयं यह है कि “जन्माद्परुययतः” इस वेदान्त 
सिद्धान्तसे व्रह्मसे सृष्टि उत्पन्न हाकर ब्रह्ममें ही लीन है| जाती है; 
उसी प्रकार “रसेचिसः” यह श्रुति भी पारदको ब्रह्म.बतला रही है । 

ज्जै८ 





आयुवेदका रसायनशास्त्र । इ्१्‌ 
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अथाक््‌ जे निराकार रूपमें ब्रह्म स्थित है वह लेकेंके अजुग्रहाथ 
 पारद रूपमें साकार है। जैसा गेाविन्द्रभिश्लुने कहा है कि“सज्यति 
देन्यगदाकुलमखिलूमिंद पश्यता जगदुयरूय हृदयस्थैव गलित्वा 
जाता रसरूपिणी करुणा? । 


ब्रह्ममें लयका यह क्रम है कि सुथल वस्तु सक्ष्ममें लीन होती 
हे जेसे पृथ्वी जलमें लीन हे।ती है, जल अश्निमे, अम्नि चायुमें, वायु 
आकाशमे, आकाश आत्मामें, आत्मा ब्रह्षमें लीन होता है। इस 
क्रममें स्थल चस्तुका ही सूस्ममें लय कहा €। प्ृथ्वोस॑ जरू सूक्ष्म 
है,, क्योंकि पृथ्वी पर जेसे मनुष्य डाल सकते हैं, मकान बनवा 
सकते हैं, उस प्रकार जल पर कार्य नहों हा सकता। जलसे सूक्ष्म 
अभी हे; क्योंकि चूलहे पर बटलेईमें जल गरम करते हैं तब बट- 
लेाईके ज्ञिन सूह्म छिद्रों द्वारा अश्निके परमाणु प्रविष्ठ हिकर जल- 
के। गरम कर देते हैं उन छिद्रोंसे जल नहों निकछ सकता। इससे 
मालूम हुआ कि जलसे अश्नि सूक्ष्म है। अभ्निसे वायु सूक्ष्म है; 
क्योंकि अभ्निका तो नेत्रसे भी खाक्षात्‌कार होता है, वाशुका ते 
चृक्षाद्‌ कम्पनसे, विलक्षण स्पशंसे अनुमान होता है। दाकिक 
मनुष्य भी कहते हैं कि देखे ! वृक्षेंक्ते पत्र हिलते हैं इससे अनुमान 
है कि वायु चल रहा है। वायुसे भी आकाश सूक्ष्म है; क्‍्येकि 
वायुका ते त्वगिन्द्रियसे भी अनुभव कर सकते हैं; आकाशका 
ते से। भी नहों । केवल अब काशदानसे अनुमान हाता ६&। अती 
न्द्र्यि पस्तुमें ही साम्प्रदायिकाचायकि खण्डन मण्डन हुआ करते 
हैं। चारवाक कहते हैं कि हम आकाशके ते मानते हैं; परन्तु 
आत्माकेा नहीं मानते। इसलिये जे छेोग आकाशके भी नहीं 
मानते उनसे हम सूक्ष्मदर्शी हैं। जैन बैाद्धोंका कहना है कि चार- 
वाक “अहंसुखी अहंदुखी” इत्यादि प्रतीतिखिद्ध आत्माकेा भी 
नहीं मानता ; इसलिये हमारी अपेक्षा चारवाक स्थलद्शों हैं। नैया- 
थिक वेदान्ती कहते हैं कि हम लेग ब्रह्म तक पहुंचे हैं जिसको कृपा- 
कटाक्षसे संसार चक्र यथावत्‌ चल रहा है ; वहां तक जेन बाद्धोंका 
गम भी नहीं है; इसलिये हमसे ये छोग भी प्रथुदर्शों हैं। इत्यादि 
शास्त्रार्थ सुने होंगे। परन्तु यह किसी साम्पदायिकने नहों कहा 
कि हम पृश्वीकेा नहों मानते। यदि केाई ऐसा कह बैठे ते एक 
३६ 
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३२ वेध्सस्मेलनपत्रिका-निवन्धमाला । 
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पाषाण उठाकर उसके मधघ्तक पर मारा जाय । जब वह रोने लगे 
तब कहा जाय कि तुम ते पृथ्वोके मानते ही नहों हे फिर क्‍्यें 
रोते हा ? आकाशसे भी आत्प्रा सूक्ष्म है; क्योंकि आक्राशका यह ते 
भान होता है कि यह पोल ; जहां हम बेठे हैं; आत्माका ते से 
भी नहों । आत्प्रासे भी ब्रह्म सूक्ष्म है; क्‍्येंकि आत्माका ते 
“अहंसुखी अहंदुःखो! इत्यादि प्रत्ययसे अमुभव द्वोता है। ब्रह्म का 
ते से भी नहों। यह तो ब्रह्ममें सृष्टि लयका क्रम हुआ । अब 
सुनिये | पारदम लयक्रम :-- 

पोपधि नाग (सीसे) में लीन होती हैं; क्‍योंकि काछ्ठौष- 
घियेके परमाणु स्थल हैं। थाड़ा अम्नि लगानेसे ही भस्मी भूत 
हा जाये हैं। नागके ऐसे न दूसरे एक सेर नागकी छउली 
तराजूके पलरेड्ठे बीचमें ही आ जायगी। काप्ठटीपशि एक सेरसे 
कहों सारा पछरा भर सकेया, इसलिये भी नागसे काएं?पश्चि स्थूल 
ही ठहरो । तब तो काप्टीषधियेंका नागमें लय होना युक्ति युक्त है । 
काछ्ठोठ घिये का नागमें यदी ऊूय दाना है कि जितनी काष्टीषधियों- 
का नांगमें संस्कार किया जायगा, सबके गुणकेा अपने महागुणमें 
लोन कर छेगा। किसी वेयने किसो रसायनशास्त्रमें नहीं देखा 
हेगा कि अपुक काष्ठीषधियरेंका असुक येग बनाकर रोगीके दिया 
उसका अनुपान नाग भस्म रखा गया। जे! कमजोर होता है वह 
अनुपान होता है। काए्षधियेंसे नाग कमजेार नहों है। किन्तु 
साव्रजनिक ऐसा अनुभव तो है कि नागभस्मकेा खुदशन चूणंके 
अनुपातसे सेवत करना । जब काछ्रोषघियोंसे बीमारो नहों जाती. 
है तब ही तो नागादि भरुप देकर उन्हों काछ्रीपष धियेंके। अनुपान- 
स्थानमें रखते हैं। अनुपानका अथ सहायक है। जैसे राजाकी 
फोज सहायक है। अर्थात्‌ राजामें उतनी बुद्धि अक्रेलेमें है जितनी 
सब फौजमें नहों है। यदि राजा कमजार समझा जाय ओर फौज 
ज़वरद्स्त समभी जाय ता फौज ही राज्य क्यों नहों करे ? राज़ा 
इतना ज़बरद्रूत है कि लब॑ मन्त्री, दृर्बारी, फाज, प्रज्ञा सबकी 
बद्धिकाो अपनेमें लीन करके राज्य करता है। इसी युक्तिसे नाग 
इतना जबरदस्त है कि सब काप्टीषधियोंकी गुणसत्ताकेा अपनेमें 
लीन करके रोगनिव्ृत्ति लक्षण काय करता है। 

० 


निखिल-भारतवर्षोय षष्ठ वेद्यसम्मेलन 


अ्रायतरदीय प्रदर्शनो कलकत्ता। 
(सं० १६७१ बै०) 

निवेदन है कि इस वष यहां पर षष्ठ वेशसम्मेलनके साथ 
आयुवेदीय प्रदू्शन हामा। आप इस देश-हितकारी काय्यक्रे छाभ 
ओर महत्वके भली प्रकार जानते हैं, इस प्रकार प्रद्शनसे उन्नति 
कारी परिवर्तन ओर खुफल सम्मावनाक्रा मम भी अवश्य समकते 
हैं । अतएव प्रार्थता है कि आप इसे सर्वाड्रपूण बनानेका प्रयत्न करें 
ओर निम्नलिखित वस्तुओंपेंसे जे। जे आप भेज्ञ सर्के उन्हें भेजनेकी 
कृपा करे। तालिका । 

(१) हरे या सूखे वनस्पति कन्दपूल, फल, पुष्पादि। 
(२) उत्तम रासायनिक सिद्धोचच्र ओर पाथिव भेषजन्न ( यथा 
कंकुछ,, खपंर आदि )। (३ ) जान्तव भेषज्ञ (यथा कहतूरी, गेरो- 
चना आदि)। (४) शारीर अस्थिपंजर तथा अद्भप्रयड्ोंके चित्रादि । 
( ५ ) प्रायीन तथा नूतन यन्त्र शस्मादि। (६ ) मुद्रित अमुद्वित 
घंद्यक ग्रन्थ । (७ ) अनूमूत प्रयोगानुसार आयुर्वेदिक्त दवाइयां | 

नेट--ये चीज़ें १५ दिसम्बर १६१७, तक आ ज्ञानी चाहिये । 
7 नियमावलो । 
१--इस : प्रद्शनोके विभाग निम्न लिखित हेंगि--( १) पुस्तक 
.._ विभाग (५) शारीर विभाग (३) चनरूपति विभाग (७) 
रखाघघ विभाग ( ५ ) यन्त्र शस्त्र विभाग ( ६ ) ज्ञान्तव भेषज़ 
विसाग ( ७ ) स्कल्पित अनुभूत अषध विनाग । 
४--इस प्रदशनीके कुछ कार्योकी मोर्मांसा एक व्यवस्थासमित्ति 
द्वारा होगी । 
 ३- प्रद्शनमें आनेवाली कुल वरूतुओकी सब प्रकार रक्षाका भार 
और उत्तरदायित्व यथासाध्य व्यवरूथास मितिफरे जिसमे देगा । 
४--जैा महाशय' प्रदर्शनाथ वस्तु भेजेंगे उनके खुपरिण्टेणवेफ्ट-- 
प्रदशनी के हस्ताक्षर युक्त, उनको बह्तुओंकी तफर्स,रूवार 
एक रसीद दो जायगी और समय समाप्त होनेपर सब बहु- 
. मूल्य और दुलम वस्तुएं सुरक्षित लाटा दी ज्ञायंगी और भेजने 
धालेके हस्ताक्षर रजिस्टरमें करा लिये ज्ञायंगे या पाोस्टकी 
रसीद ली जायगी | परन्तु साधारण सस्ती चीज़ें तथा हरी 
ओषधियां नहीं झैौटायी जायँगी। 


५-सर्व आयुर्वेदानुरागियांका पहले प्रदंशनीमें भेजने येग्य वस्तु 
ओंकी एक सूची सेजनी चाहिये | उसमेंसे पसन्द करके जप से 
बस्तुएं मांगी जायेगी, उनका रेल किराया प्रद्शनीकी कमेटी 
देगी। यदि के ई महाशय खय दंगे ते धन्‍्यवादपत्र दिया ज्ञायगा । 
 ६- सच प्रकार वस्तुओंकी जिम्मेघारी उसी अबस्थाकी लों जायगी . 
जिस अवस्थामें वे प्ररशनी-कायॉलयमें पहुँचेंगी ।॥ द 
७--प्रदशनमें भेजी हुई जिन वस्तुओंकेा भेजनेवाले बेचना भी 
चाहते हों, कृपया उन पर उचित मूल्य भी लिख दूँ । बिकने 
र॒ सलल्‍य भेज दिया जायगा | 
८--दतुष्प्राप्प हरी सूखी घनस्पतियेंके तथा अन्यान्य चीजोंके साथ 
उनके भाषानाम, संस्कृतनाम, प्रा'प्तस्थान और समान्‍य उप- 
येग भी लिख देना आवश्यक है। संस्कृतनाम विदितया 
प्रसिद्ध न हा ते भाषानाम ही लिखिये। 
६--जे। महाशय अपनी शास्त्रीय या कहिपत अनुभूत ओऔषध तथा 
प्रदर्शन सम्बन्धी अन्य बस्तु प्रदर्शनके व्यवस्थापककी पल- 
न्द्गीके अतिरिक्त भेजेंगे उसके रखनेकी फीस कीमत पर एक 
आना रुपया उनसे ली ज्ञायगी , और यदि प्रदर्शन द्वारा 
बिकवाना चाहेंगे ते २५) सैकड़ा कम्तीशन लिया ज्ञायगा। 
ऐसे स्थलमें चीजेंकी सजाईके लिये आव्मारी आदिका प्रबन्ध 
प्ररककेा करना होगा । 
१०--मार्गमें या प्रदर्शनमें भी किसी देव दुघटनासे किसी बस्तुकी 
हानि आदिकी दायी कमेटी न होगी 
११-मागमें या प्रद्शनीकी व्यवस्थासे जे महाशय अपने नाटिस 
बंटावेंगे उन्‍हें प्रति विज्ञापनकी सहस्र प्रति बंटवानेके लिये 
२) देना हागा। 
१२--प्रदर्शनोमें विक्रेय ओषध आदिका सरथान या अतिरिक्त दूकान 
रिज़य कराना, रिपेटमें विशानपन छपाता, सब प्रकार चस्तु ” 
पहुँचाना आदि काय १५ दिसम्बर तक है। सकेंगे । 
३--जै महासुमावगण परिश्रम स्वीकार कर प्रदशनाथ बस्तर 
भेजेंगे उन्हें कमेटी द्वारा यथायेग्य निधार करके मैडेल (पदक) 
या मानपत्र दिये जायेगे । ». क्‍ 
१४--प्रदर्शनी की वस्तुएं भेजना-एवं पत्र व्यवह्ारादि करना “सुप- 
रिटेण्डेण्ट, आयुर्वेदीय प्रदर्शनी, न० १८।१ केावरचिसंपुरराड 
कलकत्ता?--इस पतेसे हाना उचित है क्‍ है 
नेट--विस्फैरक (भकसे उड़नेवाली) कारई वस्लु प्रदशनीमें न रखी जा सकेगी । 


व 


. आयुव दमहामएडलके लिये लाला राजकिशेरने जिवेणी प्रेस दारागहुज 
प्रयागमें छापकर प्रकाशित किया । कि 


